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Kdybychom se méli dotazovat 1lidi ve svém okoli na problémy
spojené s ochranou zZivotniho prostf¥edi, pravdépodobné by
vétsina 1lidi zminila zamo¥eni oceadnu plasty, kaceni destnych
pralest v Amazonii ¢éi vypousténi emisi CO.. Kdybychom se jich
zeptali, co pro planetu délaji, asi by se vétsina pysnila
t¥idénim odpadu nebo vyuzZzivanim hromadné dopravy. To je ale
bohuZel malo, a navic kaZdy to ani nedéla. Casto Zijeme v
mylné predstavé, Ze problém je primarné ve velkych firmach.
Ohrazujeme se, Ze za jejich vyrobu nemtizeme. Jediny, kdo s tim
vlastné je schopen néco délat, je asi vlada, ze?

Pokud se zajimate o ekologii ¢éi jste se nékdy pozastavili
nad otazkou, jak je moZné usit miliardy obleceni miliard
znacek, které jsou prodavany po miliardach obchodd po celém
svété. MozZné to ocividné je, ale za jakou cenu? VSichni vcéetné
mé tvori z tak povrchni skuteénosti, jakou je obleceni,
konzum.




Nastésti se vice neZ drive zadéina mluvit o fenoménu , fast
fashion™ neboli rychlé médé. Stac¢ilo by se podivat na dokument
,The true cost“, abychom pochopili, proé¢ si miZeme vybirat ze
zhruba padesati kolekci kazZdé odévni znacky rocné. (1) Pro lepsi
pfredstavu-je to jedna nova kolekce tydné. Jednd se o masivni
vyrobu casto levného a nekvalitniho oblec¢eni ze syntetickych
latek c¢asto v zemich tretiho svéta. Uz to samo o sobé
napovida, kdo a jak nase obleceni vyrabi. Krejéi, sSvadleny,
ale i jejich déti si za den prace vydélaji zhruba dva dolary.
Pracuji mnohdy az 16 hodin denné a sedm dni v tydnu a jsou
vystavovani nebezpeénym chemikaliim, nasili nebo i sexualnimu
obtézovani v polorozpadlych fabrikach - sweatshopech. O jejich
pracovnich podminkach svédc¢ila naprfiklad tragicka havarie
odévniho komplexu Rana Plaza v Bangladési (2013). (2) Otroci
textilniho pruimyslu umiraji pro to, abychom se kratkodobé
uspokojili koupi leckdy predrazeného odévu, jehoZz vyroba stala
par korun. Délame to pro svij vétsi komfort, potfebu vlastnit
vice ¢i z obavy, abychom nevyboc¢ili z trendu. Po par unoseni
pak oblec¢eni vyhodime do ,dobrocéinnych kontejnert“, kde ve
findle z 90 procent putuje do spaloven ¢i na masivni skladky
zpét do zemi, odkud pochazi. (3) Ro¢né si jako populace udélame
takovou radost vice nez 80 miliardami kust odévd. (1) UZ jen na
nas malicky stat pripada 400 miliond. (5) Toto ovSem zdaleka
neni zalezitosti ¢éinskych fetézcl, ale i velkych znacek. V
podstaté v béiném nakupnim centru skoro kazdy kousek prosel
rukama téchto délnika.

Nase prababic¢ky by asi jen stézi napadlo, Ze pravé odévni
priumysl je ten druhy nejspinavéjsi na svété, hned po ropném
priumyslu. Cim vice industrializace roste, tim vétsi
environmentalni nasledky prichazeji. Pfirodé jsme od 90. let
minulého stoleti zacali brat obrovské mnozZstvi vody. Z vyzkumu
vyplyva, Ze za rok 2015 jsme misto vodou, ktera byla
spotfebovana na zvysSeni rastu bavlny, mohli naplnit 32 milionu
olympijskych bazént. sy K tomu je potfeba pricist také
mnozstvi pitné vody, ktera je pouzita jako nezbytna soucdast
procesu barveni a koneénych uprav, cozZz vede ke znec¢isténi vod
fad toxind kolem tovaren.



Znedisténa voda blizko textilni tovarny.

VSichni vlastnime bavlnéné dzZiny a tric¢ko, k jejichz vyrobé
bylo t¥eba podle nékterych zdrojt az 10000 litrd vody. V
prackach a susickach spotfebuji 1lidé dalsi kvantum vody i
elektrické energie a podileji se i na znecisténi vody v fekach
chemikdliemi v podobé pracich praska a ¢éisticich prostfedku.
To by nas mélo p¥imét k jejich omezovani. ReSenim ale neni
zac¢it kupovat syntetické obleceni, coz ma& jiné zavazné
disledky - p¥i jejich vyrobé unikaji do vody zejména
mikroplasty. (7) Méli bychom byt spiSe rozvazini, nez si néco na
sebe poridime. Méli bychom nakupovat méné. Nevybirat obleceni
pouze vizualné, ale i obsahové. Pristupovat k nému radéji jako
ke koupi nového auta nez jako k jogurtu k zitfejsi snidani.
Problém je sice daleko od nas, ale resSeni miZeme poskytnout
jen my, spotfebitelé. ProtoZe koneckoncl nosime stejné pouze
20 procent svého Satniku. (5

Textilni tasky nejsou oproti igelitovym jednorazové.



Ptirodé jsme zAroven ale i néco ,darovali“. Odévni prumysl se
na znecisténi ovzdusi podili rocéné deseti procenty. Je to vice
nez vSechny mezindrodni lety a namof¥ni doprava dohromady. (s)
Obleceni se musi do vyspélych zemi néjak dopravit, a jak uz
jsem zminovala, také se vratit nazpét. A neZadouci uniky CO:
souvisi s vyrobou textilniho materidlu. P¥i usiti syntetického
tricka je vyprodukovano vyrazné vice uhliku nez u toho
z kvalitni bavlny, ktera je zase, jak jsem uz uvedla, velmi
Zizniva rostlina. (g

Stale ale nemusime chodit nazi kvidli tomu, aby si nas
planeta oblibila. Jsou tu secondhandy, recyklace, upcyklace a
re-using. K jejich vétsimu vyuzZivani je dalezité vyvratit
jeden zavadéjici mytus. Obrovské retézce, které vyrabéji 450
miliont odévd rocéné, neplanuji ekologicko-etickou revoluci,
kdyz ke svému obleceni p¥ipnou Stitek s napisem udrzZitelnost -
/sustainable/we care. Pouze vyuzily starost o planetu jako
trend. Néco, z ¢eho si sami sobé udélaji reklamu. Stoprocentni
udrzitelnost neexistuje. Existuji ale moznosti, jak to délat
lépe. Cestou je vyuzivat nabidky mistnich ¢éi regionalnich
odévnich firem a neorientovat se na ,high fashion“ znac¢ky jako
Louis Vuitton ¢&i Burberry ¢&éi ,fast fashion“ znacky typu Nike
nebo Zara. MozZna jste zaznamenali, Ze tyto firmy své oblecdeni
masivné pali ve snaze udrzet vzacnost a exkluzivitu svych
kolekci. (10)

Na nazor budoucnosti této problematiky odpovédéla jedna ze
zakladatelek brnénské znacky spodniho pradla Corpus Lingerie.

e Mate pozitivni pohled na budoucnost médniho pruimyslu. Je
mozné snizZeni vyroby v zemich t¥etiho svéta vzhledem k
tlaku verejnosti a problému se zZivotnim prostredim?

,Upftimné si to prejeme, zatim to ale prichazet nevidime.
Vérim, Ze se to pravé se zajmem verejnosti bude zlepSovat.
Jesté nas ale c¢eka dlouha cesta.™

e Mysli podle vas dnesSni generace o obleceni jinak?
Nakupuje méné/kvalitnéjs$i kousky... nebo je to pouze
¢lovék od clovéka?

~Myslim, Ze tento trend tady urcéité je. I mladi lidé se dnes
zajimaji o to, co kupuji. Casto radéji zajdou do second handu,
nez aby si koupili novou kos$ili v H&M. Dokud ale bude méda v
konfekénich retézcich prodavana za ceny, které nepokryji
distojny plat pracovnikt, své kupce si bohuzZel vzdycky najde.
Mam ale radost, Ze je zména citit ve vzduchu.“



V fadé on-line bazar Ize sehnat obleceni, kt;r\é’ N
hledame, za vyhodnéjsi cenu, nez kdybycheim ho
byvali koupili nové.- R

Prestoze drtiva vétsina oblec¢eni je recyklovatelna, pouze
jedno procento se realné zuzZitkuje. Italské méstecko Prato
recykluje oblec¢eni uz od poloviny 19. stoleti. Da¥i se jim.
MozZzna i to, co jsme d¥ive nosili my, se zredukovalo do jednoho
z 12 miliont odévd, které se v uvedeném italském mésté kazZdym
rokem recykluje. (11) S tim se poji dnes vice popularni
,upcycling® - upcyklace, kdy nejen oblec¢eni, ale i bézné véci
jako nabytek lze proménit v kvalitnéjsSi zbozi, bez wvzniku
dalsiho prebytecéného odpadu. Tyto moZnosti nenajdeme pouze v
zahranidi. I v Ceské republice jsou nastésti organizace, které
umi proces upcyklace vyuzit. Nemusi byt ale ani na Skodu néco
podobného zkusit vlastnima rukama. USetfime tim penize, misto
ve sk¥ini a zAatéz pr¥irodé.
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Nejenom priroda ¢i pracovnici na druhém konci svéta plati
svou dan za naSe zbrklé nakupovani. Ceska republika, stejné
jako ostatni vyspélé staty, je zdravim posedla. Stejné jako
jsme posedli nakupovat vice za méné. A tak nosime laciné
oblec¢eni obsahujici rdzné pesticidy nebo tézké kovy. Mix
vSemoznych latek vede k fadam kozZnich onemocnéni, rakoviné
nebo nervovym ¢i hormonalnim. MidZeme nosit to, co se nam
zlibi, pokud na to mame. Stale se ale mizeme divat po
bezpeénéjsich variantach latek. Jejich ptvod a slozeni lze
najit pod riznymi certifikacemi, které dbaji na organiku i na
socialni podminky pro vyrobce. Zda je nase obleceni bezpec¢né,
mizZeme mnohdy poznat i na prvni pohled.




Jak na celou problematiku Spinavého odévniho prumyslu pohlizi
ma generace? Na platformé Instagram jsem provedla anketu.
Musime ale dbat na subjektivitu hlasujicich. Lidé ve véku cca

15-25 let hlasovali nasledovné:

Pohlizime na ptuvod/material/udrzitelnost?
-73 hlasujicich-

®l.ano ® 2 ne

Jak casto, si obleceni (véetné bot) kupujeme do cca 3
mésict?
-76 hlasujicich-

® 1/2 kouski = Vice nez 1/2 kousky =



Stitime se nosit pouzZivané obleceni pred nami?

-78 hlasuijicich

82%

= 1. ano 2.ne

Myslim si, Ze bychom méli o nasSem hromadéni obleceni
pftemysSlet jinak, podobné jako o stravovani. Problematika
nekvalitniho a nezdravého jidla je predmétem debat mezi
prateli, vnimame jej z médii, v supermarketech a ¥esSi se i na
politické Grovni. Davame si p¥i nadkupu vajec pozor na to, v
jakém prostf¥edi byly nosnice chovany. To vSe je skvéleé.
Nejenom Ze se starame o nase zdravi, ale i o okoli, které
muselo pro nasSe blaho nemalo obétovat (véetné planety). Proto
vérim, Ze i stejnym smySlenim se budeme brzy stavét k tomu, co
si davame na nasi kazi, na nejvétsi organ naseho téla.
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