Mladi reporteri
pro zivotni prostredi

Prirucka pro zaky a ucitele




Mili Mladi reportéri, mili pravodci Mladych reportérd,

velmi si cenime vasi snahy stat se Mladymi reportéry nebo byti Mladym reportérdm oporou a privod-
cem. Chceme vam byt na této cesté napomocni a poskytnout vam maximalni moZnou podporu. Proto
jsme se rozhodli preloZit a aktualizovat mezinarodni metodiku, jiz odzkousenou zahrani¢nimi partnery,
a doplnit ji o dalsi zcela nové materialy tak, aby byla co nejvice uZitecna pravé pro vas, Mladé reportéry
a jejich privodce. Na této cesté nam podali pomocnou ruku nejen odbornici z fad novinard, filmari
a fotografu, ale i ucitelé a Zaci skol zapojenych do pilotniho roku programu. UCitelé vSe procetli a od-
zkouseli se svymi Zaky na skolach a dodali nam mnoho uZitecnych zpétnych vazeb a komentard, které
jsme zapracovali.

Vsude kolem slychame, Ze by lidé méli umét kriticky myslet, rozhodovat se, navrhovat reseni, byt anga-
Zovani. Ale jak toho prakticky dosahnout?

Mladi reportéri pro Zivotni prostredi si pravé davaji za cil poskytnout praktické zkusenosti a techniky
vyuZitelné v béZném Zivot€, které Zakim pomohou rozpoznat problém, analyzovat jej, spravné si jej
definovat, zjistit co vse a kdo za problémem stoji, podivat se na néj z riiznych uhli pohledu, navrhnout
feseni a informovat o ném prostrednictvim reportaZniho ¢lanku, videa ¢i fotografie.

K programu existuje ¢eska facebookova stranka Mladi reportéri pro Zivotni prostredi, kde najdete za-
jimavosti, ukazky, priklady dobré a nékdy i té Spatné praxe a pozvanky na zajimavé akce nejen z pro-
gramu, ale také ze svéta novinariny a vzdélavani v oblasti kritického mysleni, vizualni gramotnosti,
vzdélavani k feseni problémi a mnohé dalsi.

Vse, co se vaze k programu Mladi reportéri a i vSe, co se neveslo do této prirucky, najdete na webu Mladi
reportéri pro Zivotni prostredi. Mimo jiné zde najdete Zakovské vystupy a pfiklady dobré praxe (www.
mladireporteri.org).

At jsou vam materialy k uZitku a hodné zdaru na vasi cesté Mladych reportérd vam preje za celé vzdé-

lavaci centrum TEREZA
Zuzana Jakobova - narodni operatorka programu Mladi reportéfi pro Zivotni prostiedi v CR.

www.mladireporteri.org
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Cast prvni

A




Mezinarodni program MRpZP (Young Reporters for the Environment) propojuje
mlade lidi se zajmem o vzdélavani sebe i ostatnich v oblasti udrzitelného rozvo-
je. Vyuziva k tomu kreativni a poutavou zurnalistickou tvorbu. Program bezi v 41
zemich a je zastfeSen organizaci Foundation for Environmental Education — FEE.

Historie programu MRpZP

Zacatek zmen po celéem svéte

Kdyz se v roce 1985 zjistilo, Ze se na pélech ztenCuje ozonova vrstva, cely svét to povazoval za hrozbu pro Zivotni prostredi
zpusobenou ¢lovékem. Do roku 1991 se nékolik védeckych vyprav vydalo do Kiruny, nejsevernéjsiho Svédského mésta, a do
finskych mést Sodankyly a Utsjoki, aby zjistily rozsah tohoto problému.

Mladi vyzkumnici

Ve stinu téchto udalosti zalozil odhodlany francouzsky mladik Philippe Saugier projekt Ozén, v ramci néhoz byly na sever
vypraveny dalsi tii expedice mladych lidi s cilem sledovat a podavat zpravy o védecké praci predchozich expedic. Rada ex-
kurzi a rozhovor(i s experty méla za cil rozsifit povédomi o problému s ozénovou vrstvou mezi Sirokou verejnost. Némecko,
Dansko, Finsko, Francie, Loty$sko, Norsko, Polsko a Svycarsko byly prvni zemé, které v ramci projektu vyslaly na sever své
mladé vyzkumniky.

Prichod internetu

Komunikacni prostredky prochazely tehdy velkymi zménami. To, co je v dnesni dobé samoziejmosti bylo pred pouhymi pét-
advaceti lety slozité a Casové narocné. Pfestoze jiz internet a e-maily existovaly, SirSi verejnost, na rozdil od vyzkumnych
center a vysokych Skol, k témto vymoZenostem pristup neméla. Kodanska univerzita v Dansku se tedy rychle stala komuni-
kacnim centrem pro vSechny ¢leny projektu Ozén.

Tymy, které byly vyslany na sever, dale zkoumaly, jak hluboko byl problém s o0zénovou vrstvou zakofenén v poznamenanych
oblastech a jak silné tento problém ovliviiuje Zivoty obycejnych lidi.

Organizace FEE

Kdyz projekt 0z6n na zkousku prevzala organizace FEEE (posledni E, které znacilo, Ze je to instituce evropska, bylo z nazvu
odstranéno, kdyZ se organizace stala mezinarodni) nic uz nebranilo vzniku programu MRpZP. Lucembursko se v roce 1994
stalo prvni zemi, ktera tento program oficialné pfijala. JiZ to nebyl pouhy experiment, nybrz realita.

Vice informaci o vzniku programu MRpZP najdete ve videu Philippe Pedro interview, ve kterém Géinkuje Philippe Saugier,
zakladatel programu MRpZP, a Pedro Marcelino, jeden z prvnich &leni MRpZP a Gic¢astnik mise Antarktida z roku 1996.



https://www.youtube.com/watch?v=P4K-p3n8xfI

Jak vypada program MRpZP dnes

V roce 2019 je do programu oficidlné zapojeno pres 350 000 zaku a vice nez 50 00 uciteli ze 41 zemi svéta a po-
cet zapojenych stale roste. Mapu a seznam zapojenych zemi véetné kontakt( na narodni koordinatory najdete na
www.yre.global/national-offices.

0d srpna roku 2018 je do programu oficialné zapojena také Ceska republika, kde se narodnim koordinatorem stala TEREZA,
vzdélavaci centrum. V pribéhu skolniho roku 2018/2019 probéhl pilotni ro¢nik programu na 9 ¢eskych skolach, a kromé
metodickych a podplrnych materiald, vznikly také prvni Zakovské vystupy. V bfeznu 2019 se uskutecnilo historicky prvni
narodni kolo soutéZe Mladych reportért pro Zivotni prostfedi a bylo nominovano 5 reportazi, které dale postoupily do me-
zinarodniho kola soutéze.

Jak to vse funguje?

Zaci ve véku 11-25 let jako Mladi reportéfi podrobné mapuji a analyzuiji aktuélni problém Zivotniho prostfedi ve svém okoli,
navrhuji jeho feSeni a upozornuji na néj formou novinarské produkce — ¢lankem, videem ¢i fotkami. Nejlepsi kazdorocni
vystupy narodniho kola z jednotlivych zemi se prekladaji do anglictiny a i¢astni se mezinarodni soutéze.

Program rozviji dovednosti a znalosti G¢astniku v oblasti problematiky Zivotniho prostredi, zlepSuje komunikacni schop-

nosti, rozviji dovednosti v oblasti aktivniho obcanstvi a akéni strategie. Dale projekt uci spolupraci, kritické analyze a
spolecenské odpovédnosti.
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1 I PROZKOUMEJ, MAPUJ A ANALYZUJ environmentalni problém ve svém okoli.

Mlady reporteér:

* Rozpoznava environmentalni problém ve svém okoli a dokazZe ho spravné definovat.

* Vyhledava dostupné informace o problému z vice riznych primarnich a sekundarnich zdroju, srovnava je mezi sebou
i se svou zkuSenosti a kriticky je posuzuje.

+ Zkouma souvislosti problému ze v§ech podstatnych hledisek, napf. ekonomickych, environmentalnich, socialnich,
historickych, etickych nebo politickych, a vyhodnocuje miru jejich zavaznosti.

+ Zjistuje mozné priciny problému.

+ Odhaduje a vyhodnocuje, jaké dopady na lidi a Zivotni prostredi problém ma, nebo by mohl mit.



* Rozeznava rizné osoby (fyzické i pravnické), kterych se problém dotyka, a rozliSuje miru jejich zapojeni do problému.
Prozkoumava, z jakych pozic, s jakym presvédcenim, s jakymi hodnotami a s jakymi zaméry k problému pfistupuji.

* Posuzuje, zda rozdilné nazory na jeho feSeni vytvareji konflikt, a shrnuje podstatu tohoto konfliktu.

+ Navrhuje vlastni priizkum podle zasad spolecenskovédniho vyzkumu, aby ziskal dilezité informace o problému
od zapojenych osob. NavrZeny prizkum provadi. Zpracovava a interpretuje vysledky.

+ Hleda souvislosti lokalnich problém( s problémy globalniho charakteru.

2 I NAVRHNI RESENI vybraného problému, nebo vyber vhodna feseni

Mlady reporteér:

* Na zakladé zkoumani problému hleda vhodné feSeni, které pomaha pfirodé a lidem a mize byt Siroce pfijatelné.

+ Zkouma, zda jiz nékde existuje vhodné feSeni problému, které prispélo ke zlepSeni a toto feSeni analyzuje a posuzuje,
zda by bylo vhodné i pro jeho vybrany problém v misté, kde Zije.

+ Pokud vhodné reSeni jesté neexistuje, pfichazi se svym vlastnim navrhem reSeni, ktery konzultuje s odborniky.
Analyzuje také mozna rizika tohoto feseni.

+ Zdavodni, jak navrzené feSeni problému predchazi moznym dopaddm problému na lidi a Zivotni prostredi, a diky cemu
mizZe byt prijatelné riznymi osobami zapojenymi do problému.

* Vyhodnocuje jednotlivé navrhy na feSeni problému v zavislosti na pravdépodobnych dopadech téchto navrhi na
spolecnost a Zivotni prostiedi. Posuzuje pravdépodobnou tG¢innost, proveditelnost, prijatelnost a systémovost
navrzenych reseni.

3/ PODEJ ZPRAVU o problému a jeho moznych feSenich

Mlady reporter:

« Identifikuje cilovou skupinu — publikum, pro které bude jeho vystup uréen a dle toho zvoli vhodny komunikaéni kanal
(¢lanek, video nebo fotografie).

* Naplanuje si tvorbu svého vystupu (kdo ma byt informovan, jaké je hlavni sdéleni, jakym stylem bude informovat, kdy)
a naplanuje jednotlivé kroky vedouci k jeho tvorbé. Zvoli si styl a format svého vystupu.

* PFi tvorbé svého vystupu se drzi zakladnich pravidel tvorby reportazniho ¢lanku, videa ¢i fotografie
(viz Jak vytvorit dobré vystupy - rady a tipy od odbornikd, str. 12).

« Vytvori ¢lanek, fotografii nebo video dokumentujici environmentalni problém ve svém okoli a jeho mozné feseni.
UdrZuje pozitivni pristup vedouci k spolecenské shodé na reSeni problému a inspiruje ke zménam.

A [ $i& MEz1 oSTATN

Mlady reporter:

+ Sdili svaj vystup s ostatnimi pomoci médii, ale i na riznych akcich (Skolni, mimoskolni).

* Vyuziva svUj vystup a vysledky své prace jako zdroj inspirace pro ostatni, vyvolava spolecenskou debatu, pfispiva
ke komunikaci a informovanosti o problému na lokalni Grovni.

* Podporuje oteviené zkoumani a férovou diskuzi. Své myslenky vystavuje kritickému pohledu.

+ Usiluje o spolupraci se vSemi zGi¢astnénymi osobami, pfi diskuzich nasloucha druhym a respektuje odlisSné nazory.
Nesoudi lidi podle jejich nazoru.

* Kontaktuje lokalni média (noviny, rozhlas, televize) s moznosti publikace svého vystupu.

7“V Prace v terénu
Program MRpZP nabizi nesmirné mnozstvi moznosti, jak zaky zapojit. Nej-
, dulezité;jsi casti celého programu je vSak samotna faze zkoumani. Neni jina

moznost nez poslat studenty ven do terénu.



Zapojte se do mezinarodni soutéze MRpZP

V ramci programu MRpZP se kazdy rok kona mezinarodni soutéz pro Mladé reportéry. Tato soutéz zapojuje mladsi gene-
race do problematiky Zivotniho prostredi a zaroven umoziuje Mladym reportériim sdilet svou praci, napady a myslenky
spolu s ostatnimi.

Mezinarodni soutéze Mladi reportéfi pro Zivotni prostredi se mohou ticastnit vitézové narodniho kola soutéze v jednot-
livych kategoriich. Kazdy student, ktery se Gi¢astni programu MRpZP, ma pravo poslat svij vystup do narodniho kola
soutéze.

Do narodniho kola se pfijimaji vystupy v ¢eském jazyce, do anglictiny se prekladaji teprve aZ nominované vystupy z
narodniho kola. Jinak se narodni kolo fidi stejnymi pravidly jako kolo mezinarodni, viz kritéria a pravidla pro pfijeti nize
v textu.

Pozadavky na ticast v mezinarodni soutézi a registrace

Soutéz je oteviena jednotliveim i skupinam zaku ve véku 11-25 let. Studenti se mohou ve své vékové kategorii prihlasit s
vice vystupy (napfiklad mohou poslat élanek a fotografii). Prihlaseni se provadi po probéhnuti narodniho kola soutéze a re-
gistrovat se mohou pouze vitézné vystupy z narodniho kola v jednotlivych kategoriich. Registrace a pfihlasovani se provadi
za pomoci narodniho koordinatora, Vzdélavaciho centra TEREZA.

Vékove kategorie

V mezinarodnim i narodnim kole soutéZe je mozné se hlasit ve trech vékovych kategoriich: 11-14 let, 15-18 let a 19-25 let.
V potaz se bere vék, kterého ucastnik dosahne v den odeslani svého vystupu do narodniho kola soutéze. V pfipadé skupin
se bere vék nejstarsiho clena skupiny v tento den.

Prijimaci kritéria
Prihlaska musi obsahovat:
1/ Jména autor.
2/ Jejich vék v den odeslani vystupu do narodniho kola soutéze.
3/ Jméno Skoly.
4/ Zemé pobytu a zemé registrace, které se mohou lisit.
5/ Vystup musi byt také:
* Spravné délky, velikosti a formatu (vice v kritériich pro jednotlivé vystupy - ¢lanek, video, fotografie).
+ Psany nebo mluveny v anglickém jazyce, nebo byt opatfen anglickymi titulky, v pfipadé videa.
« Zaméren na relevantni (skute¢ny a aktualni) lokalni problém.
* Soustredén na mozna feSeni nebo prezentovat jiz existujici feSeni, prezentovat nazory riiznych stran -
mistnich zapojenych lidi nebo experta.
* Byt Sifen mezi mistni publikum minimalné ve trech riiznych kanalech (fotografie nebo linky musi byt pfilozeny
v odkazech na zdroje).
* Mit povoleni a odsouhlaseni uverejnéni fotek, obrazk, grafd, videi apod., véetné hudby ve videich, které nejsou
vytvoreny ucastniky programu a jsou pouZzity ve vystupech.
« Zahrnuje informaci, se kterym SDGs (Cilem globalniho rozvojového vzdélavani) je vystup propojen.

Pravidla pro prijeti pro jednotlivé vystupy:

Reportazni ¢lanek:

+ Délka ¢lanku po preloZeni do anglictiny nesmi presahnout 1 000 slov. Smi obsahovat fotografie a ilustrace.

+ U vSech ne-autorskych ilustraci a fotografii musi byt uvedeny zdroj.

- Clanek musi byt opatfeny nadpisem ne del$im nez 140 znakii (po prekladu).

« Clanek musi byt poslan elektronicky v programu Microsoft Word nebo v PDF formatu s doprovodnymi fotkami
ve formatu uvedeném nize u fotografii.

* Originalni fotografie by mély byt poslany také zvlast (podivejte se na format, viz niZe u fotografického vystupu).

+ Jsou povoleny maximalné 3 obrazky zahrnuijici infografiku s nadpisem o max. 20 slovech u kazdé.



Reportazni fotografie:

* Musi byt predloZena jedna fotografie.

* Musi byt opatfena titulkem v rozsahu maximalné 140 znak(.

* Povinnou soucasti je pripojit kratky popisek o maximalni délce 100 slov, kde uvedete propojeni s problematikou zivotniho
prostfedi a/nebo reSeni daného problému.Pfilozeny text musi davat smysl s pribéhem zachycenym na reportazni
fotografii. Fotografie by méla zachycovat pfibéh, text souvislosti.

- Fotografie musi byt poslana ve formatu JPG nebo PNG a v rozliSeni ne mensim nez 150-300 dpi.

Reportazni video:

* Video nesmi prekroc€it délku 3 minut a musi byt v reportaznim stylu.
* Video musi byt opatfeno nazvem, ne del§im nez 140 znakd.

+ Format musi byt shodny s formaty podporovanymi YouTube.

Kritéria hodnoceni vystupu (plati pro vsechny kategorie)

Porotci mohou udélit hodnoceni v rozmezi 0-5 bod, dle toho, jak dany vystup napliiuje 5 hodnoticich kritérii, viz nize. Skala
hodnoceni je 5 - excelentni, 4 — velmi dobré, 3 — dobré, 2 — docela dobré, 1 - uznatelné, 0 - neuznatelné. Zaci mohou
také zlepsit své hodnoceni jesté v dodatecnych kritériich, ktera nejsou povinna, ale mohou napomoci zlepsit jejich vystupy
a Sanci uspét v soutézi.

A/ Kompozice - format, struktura a kvalita
Vystup odpovida na otazky kdo, kde, kdy, pro¢ a jak (¢lanek a video), ma zacatek, prostredek i konec, hodnoti se také tech-
nické a umélecké provedeni (video, fotografie).

B/ Férovost, vyvazenost a objektivita reportaze

Ve vystupu (¢lanek a video) jsou zachyceny rlizné thly pohledu na problém a riizné navrhy na feseni, data jsou z ovéfenych
zdroj, zdroje a citace jsou uvedeny. Také se hodnoti objektivni zachyceni skuteCnosti v pfipadé fotografie a videa, a zda
nebylo s objekty a osobami manipulovano.

C/ Informativnost a kvalita prizkumu

Ve vystupu jsou zminény relevantni historické, ekonomické, socialni a/nebo politické souvislosti. Provazanost lokalniho
problému s Sir§im globalnim rozmérem. Navrhované reSeni je dikladné vysvétleno, dobfe zdiivodnéno. Pouziti ilustraci,
obrazku, grafli musi byt promyslené.

D/ Originalita, styl a nezavislost
Vystup je originalni ve svém rozsahu a stylu, naro¢nosti tématu, inovativnimu pfistupu, jak daleko §li tvirci ve svém badani,
zda opustili bézné zvyklosti a zdroje (necerpaji jen z internetu, ale vyrazi do terénu, provadi vlastni rozhovory...).

E/ SiFeni vystupi

Jak byl vystup Sifen mezi ostatni, v jakych mediich... Pfed odeslanim do mezinarodniho kola soutéze musi byt vystup uve-
fejnén ve tiech rGznych médiich (Skolni ¢asopis, web, a dalsi kanaly, lokalni média...) a dokladovan pfi prihlasovani (link
nebo fotografie z uverejnéni).

Dodatec¢na informace a dodatecné kritérium:
Porota ma pravo neudélit ocenéni v pripadé nizkého poctu prihlaSenych vystupl v dané kategorii, ¢i pro dany vék, pokud
neodpovidaji kvalitou ocenéni.

Mezinarodni porotci mohou navic udélit body v rozsahu -2 az +2 body za environmentalni ¢i novinarsky pfinos prihlaseného
vystupu na zakladé svého profesniho zaméreni.

Pravni zalezitosti
Vsechny vystupy musi byt v souladu s pravnimi predpisy, autorskymi pravy.



Uziti hudby ve videich -

TV

Je nezakonné kopirovat nebo jinak porusovat prava na hudbu chranénou autorskymi
pravy bez pisemného souhlasu drzitele autorskych prav. Ziskani hudebni licence k uziti
materialu chranéného autorskymi pravy, i pro neziskové tcely, muze byt problematickeé.
Proto velmi doporucujeme neuzivat ve svych vystupech hudbu chranénou autorskymi
pravy. Méjte na paméti, Ze existuje mnoho platforem, které skenuji nahrana videa a po-
rovnavaji, zda jsou ve shodé s autorskymi pravy.

Muzete napfiklad vyuzit zdroju YouTube AudioLibrary, ktera nabizi zdarma stopy, které
muzete vyuzit k neziskovym uceliim bez pisemného prohlaseni.

Oceneéni
Vitézové mezinarodni soutéze budou ocenéni diplomem a vitézné vystupy budou publikovany na mezinarodni online plat-
formé Medium a na mezinarodnich strankach programu Mladi reportéfi pro Zivotni prostredi.

Kalendar - presna data budou vzdy véas oznamena a mohou se rok od roku malinko lisit v fadu dni.

Svij sztup pos’ll?me do narodniho kola soutéze piilka biezna
Mladych reportérd.

Dozvime se vysledky narodniho kola a dostane-

me zpétnou vazbu k nasim vystuptm pfimo od Zacatek dubna
odborniki — novinaru, fotografu, filmard...

Pokud jsme zvitézili s nasim vystupem v narod-
nim kole, prekladame ¢lanek do anglictiny a za-
silame do mezinarodniho kola soutéze Mladych
reportéra.

Do konce dubna

Dozvidame se vysledky mezinarodniho kola

. 5.6.2019
souteze.

Inspirace: vitézné vystupy z minulych let www.yre.global/Istplacewinners

Dalsi informace o priibéhu soutéze a jejich pravi-
dlech najdete na webovych strankach programu.
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Jak vytvorit dobré vystupy — rady a tipy od odborniku

Jak postupovat pfi psani reportazniho ¢lanku, nataceni reportazniho videa a pofizovani reportazni fotografie? Ono se to
lehce fekne, napis ¢lanek, vyfot fotku, nebo nato¢ video. Ale kde zacit? Jaké nastroje k tomu vyuzit, co funguje, co naopak
neni vhodné, nebo se dokonce nesmi, a jak svym zji§ténim a navrhiim dat redlnou podobu? To jsou otazky, které se vam
pravdépodobné zacnou honit hlavou hned, jakmile se pustite do reportérské prace.

Proto jsme oslovili jiz zkuSené odborniky, ktefi pro vas sepsali nasledujici ¢ast, ktera by vam méla pomoci odpovédét na
nejcastéjsi otazky, a pridavaji také své osvédcené tipy, které se jim v jejich reportérské praci osvédcily.

Jak na pofizeni reportazni fotografie vam poradi Gabriela Kleckova, odbornice na vizualni gramotnost. O tvorbé reportazni-
ho ¢lanku napsala Klara Kubickova, novinarka a vitézka Ekopubliky 2016. Do tvorby reportazniho videa vas zasvéti reZisér
a scénarista Stanislav Adamek.

Na konci kazdé kapitoly jsme pro vas dodali jesté tipy pfimo od zahrani¢nich Mladych reportéri v podobé videa a jednu
nazornou, a odbornou porotou okomentovanou, ukazku z mezinarodni soutéze.

Jak poridit dobrou fotku?

~Nevzpominam si, co mé privedlo k fotografii, ale vzpominam si na svtj prvni fotoaparat Beirette. Koupila jsem si ho z uset-
reného kapesného, kdyZ jsem byla v 7. tfidé. Od prvniho okamziku mé bavilo dokumentovat vse, co mé obklopovalo. Fotila
jsem rodinu, lidi, pfirodu, zvirata, mésta, prosté svét kolem mé. Mnohdy se mi fotoaparat stal jedingm kamaradem. Kdyz
jsem byla nékde sama a méla u sebe fotoaparat, necitila jsem se sama. Jako kamaradovi jsem mu ukazovala, co se mi libi
a co mé zaujalo a on mi to pomahal zaznamenat. Sdilel se mnou milou chvilku. A vlastné je to tak stale. Divdm se na véci
kolem sebe a najednou mé néco zaujme. Hra svétla a stinu v lese. Usmév na tvari. Kapky desté na okné. Sténata do sebe
zauzlovana. Legracni napis. Fotografie je pak pro mé zptisob, jak zaznamenat tento jedinecny moment a uchovat si prijemny
okamZik v paméti. Fotografie mi dovoluje zastavit ¢as a sdélit lidem kolem mé to, co pouta moji pozornost,” napsala Gabriela
Kleckova, autorka nasledujiciho textu pro vas.

Mgr. Gabriela Kleckova, Ph.D., pisobi na Katedre anglického jazyka Fakulty pedagogické
Zapadoceské univerzity v Plzni, kde vyucuje didaktiku anglického jazyka. Zaroven plsobi jako
pedagogicka konzultantka v projektu Pomahame Skolam k tspéchu. Zabyva se problematikou
tvorby, designem a pouzivanim materiald pro vyuku anglického jazyka a to jak v roviné obsahové
tak vizualni. Ma téz zajem o propojovani rozvoje kritického mysleni a vizualni gramotnosti u zakd
zvIasté pri praci s fotografii.

Jak si zvolim vhodny nastroj pro svoji reportaz?
Nasel/nasla jsi ve svém okoli problém Zivotniho prostiedi a chces na néj upozornit?
\/" Mize$ o ném sepsat clanek.

/' Muzes o ném natocit video.
V4 Muzes ho zachytit na fotografii.

Kazdy z téchto zplsobi ti nabizi jiné nastroje sdéleni a mize byt vhodny pro jiny problém Zivotniho prostiedi.

NeZ se rozhodnes pro sv(ij nastroj, zapfemyslej o tom, co chces$ sdélit a ukazat lidem kolem sebe. Napfiklad u vas v ulici
je neustale velky neporadek kolem kontejnerti na tridény odpad. Je to neutéSené a nepékné misto, kolem kterého kazdy
den prochazis do Skoly. Kdyz jdes ze Skoly, jdes s kamarady vétSinou jinou cestou. Tam jsou ale také kontejnery na tfidény




odpad a je kolem nich také stejny nepofadek. Prijde Ti, Ze u vas ve Ctvrti je problém s tim, jak vypada prostor kolem mist na
tfidény odpad a chtél/a bys na néj upozornit a néco s nim udélat.

Bud je mozné problém popsat barvité slovy, nebo se pokusit o video ¢i fotografii. Co u publika v tomto pripadé Iépe vyvola
néjakou reakci, emoci a upouta pozornost na tebou zvoleny problém? V pripadé neporadku kolem kontejneru, ktery je patrny
na prvni pohled a je staticky, se jako nejvhodnéjsi zplisob zaznamu pro tvoji reportaz nabizi fotografie. MdZe vystiznéji
zachytit neporadek a to, jak misto vypada nehostinné.

Tva reportazni fotografie bude ale také potrebovat slova. Jednak ji bude zapotrebi dat néjaky nazev a jesté ji doplnit kratkym
popiskem do 100 slov. V popisku budes mit moznost nastinit souvislosti fotografovaného problému, které podpofi to, co je
na fotografii vidét a promlouva k lidem. Tv(j text pomuze fotografii jesté Iépe vypovidat svj pribéh.

Pro soutéz bys mél/a védét, Ze hodnotici komise se bude soustredit na r(izné véci, ale co se tyce fotografie jako takové,
bude ji zajimat technické a umélecké zpracovani tvé fotografie. Bude se zaobirat objektivitou tvého zaznamu, tedy zda jsi
zachytil/a skute¢nou véc. V soutézi je povoleno fotografie upravovat ale jen tak, aby nebyla zménéna realita, kterou foto-
grafie zachycuje.

Pujdes cestou fotografie, abys upozornil/a na problém Zivotniho prostredi ve své blizkosti, nebo zvolis jiné médium? Jestli
ses rozhodl/a pro fotografii, v dal$i ¢asti si ukazeme, jak takovou fotografii udélat.

Co bych mel/a védét o fotografii?

Na zacatek si frekneme par zakladnich vychozich bodu pro lepsSi porozuméni, jak reportazni fotografii vytvorit.

Fotografie jako pribéh

Zamérem tvé fotografické reportaze bude obrazem ukazat pravdivy pribéh o problému Zivotniho prostredi. Tvé vidéni pro-
blému prostrednictvim fotografie by mélo u lidi vyvolat emocni reakci a zajem o tebou zvoleny problém. Samozrejmé jedna
fotografie nemuize zachytit vSe kolem problému, ale mize lidi zaujmout a podnitit v nich tvorbu pfibéhu. Tim, co jim ukazes,
je povedes k otazkam:

* 0 kom to je? O cem to je?

¢ Co se stalo? Co se to déje?

* Kdy se to stalo? Kdy se to déje?

* Kde se to stalo? Kde se to déje?

¢ Jak se to stalo? Jak se to déje?

* Proc se to stalo? Proc se to déje?

Mozna je i napadne: Co mi to fika? Jak to bude pokracovat? Co se bude dit dal?
Fotografie je nenecha lhostejnymi k dané situaci.

=

Podive] se na vitézné fotografie v soutézi MRpZP z predcho-
zich let. Jaké pribéhy sdéluji? (www.yre.global/photos/)
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Fotografické tipy

Svétlo a kompozice, tedy usporadani obsahu fotografie,
patfi mezi zakladni fotografické nastroje pro tvorbu dobré
fotografie. Rekneme si par tipu, které ti pomohou lépe sdélit
tv{j pribéh.

Tip 1: Sveétlo jako pritel

Svétlo se héhem dne proménuje. Vytvari rizna zabarveni
a stiny, které predméty vice ¢i méné vykresluji. VSimej si
stinu, toho, co je osvétleno, a naopak neni. Pozoruj, cemu
svétlo dava vynikat, a co naopak skryva. Jak vypadaji bar-
vy za ruzného svétla. Je-li méné svétla, je méné kontrastu.
Fotografie podzimniho stromu pfi zataZzené obloze bude
vypadat nevyrazné. Naopak za slunec¢ného pocasi budou
barvy kontrastnéjsi a jasnéjsi a fotografie bude pUsobit
méné plocha.

Nejlépe je fotit rano nebo v podvecer, kdy je tzv. teplé
a mékké svétlo. Naopak se nedoporucuje foceni kolem po-
ledne, kdy je vysoky jas. Pfi foceni je dobré mit svétlo v za-
dech nebo z boku, ale i foceni tzv. proti svétlu mize vytvofrit
zajimavou fotografii. Ale pozor, mas-li svétlo v zadech, aby
na fotografii nebyl Tvdj vlastni stin.

Priklad: Vsimni si, jaky efekt vytvari bo¢ni svétlo, na plazi 1\

a v kostele. —_>

Tip 2: Pravidlo tretin

K rozvrzeni fotografie ti pomze pravidlo tetin. Rozdél si
ramecek na 9 ¢asti a zkus umistit hlavni objekt (motiv) do
jednoho z prisecikd. Jedna-li se o linii, napfiklad horizont,
patfi do spodni nebo horni tfetiny. Je-li to naopak komin,
ten patfi do levé nebo pravé tretiny.

Priklad: VSimni si pozice hlavniho motivu - labuté na —>
fotografii nebo umisténi horizontu v ramci 9 ¢asti. \l{
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Tip 3: Volba formatu

Format fotografie, tedy jestli je snimek tzv. na
vysku (vertikalni) nebo na Sitku (horizontalni),
muZe pomoci vyniknout liniim. Fotografie na
vysku zvyrazni vertikalni linii a fotografie na
Sitku naopak horizontalni linii. U obou plati jiz
zminéné pravidlo tretin.

Priklad: Porovnej fotografie jezera. Ktery format
je vhodnéjsi a dava vyniknout liniim? 9

Tip 4: Navodné linky

Dobra fotografie ma néjaky prvek, ktery vede k motivu -
tomu, co chceme ukazat. Mohou k tomu pomoci tzv. navod-
né linky, které povedou nase oci. MiiZe to byt zed, zabradli,
cesta, plot, silnice, feka, prosté cokoliv, co vytvaFi linku.
Linka maZze byt rovna, Sikma nebo vinita.

Priklad: Vsimni si linek na fotografiich a kam vedou tvé oci.

Tip 5: Velikost motivu

Zvaz, jak daleko nebo blizko budes od toho, co fotografujes.
Hlavni motiv fotografie by mél byt dostatecné velky. Mél
by vyniknout a byt oddélen od pozadi. Tv(j obrazovy ram,
tedy to, co vidi$ v hledacku nebo na obrazovce fotoaparatu,
by mél byt zapInén. Zaroven je dulezité nevynechat nic, co
nam na snimku ujasnuje kontext problematiky.

Priklad: Porovnej vedlejsi fotografie. Na které vynika motiv
dvou pratel pfi rozhovoru vice?
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Tip 6: Ramovani motivu

Premyslej o tom, co do fotografie zahrnout, a co je treba
vypustit. Pod jakym dhlem vSe zaznamenas.

Vsimej si a premyslej, co je na pozadi nebo v popredi tvého
hlavniho objektu. Patfi to na fotografii? Neni nékde néco, co
necekané tréi? Zaroven zvazuj, jestli na fotografii bude vse,
co potiebujes. Neni nékde néco nevhodné ufiznuto? Nékdy
Ti maZe pomoci princip, kterému se rika zaramovani obra-

Priklad: VSimni si riznych zptusobd zaramovani hlavniho
motivu. ,

Mozna té napada, Ze kromé umeéni fotografovat, potfebu-
jes$ na porizeni dobré fotografie kvalitni digitalni fotoaparat
nebo super mobilni zafizeni. Neni tomu tak. Urcité plati, ze
dobra digitalni zafizeni nabizeji fotoreportérovi vice tech-
nickych moznosti a Iépe tak mohou zvladat nepfiznivé své-
telné podminky. Nicméné pokud fotograf neovlada zaklady
kompozice a praci se svétlem, je jedno, jak kvalitni zafizeni
drzi v ruce. To, jak ¢lovék foti, tedy jak vidi zabér pro svoji
fotografii, rozhoduje vice o jeji vysledné podobé a vypové-
di nez to, jestli ma fotograf Spickové zafizeni. A pokud se
ti tvym pristrojem nepodafi Gplné 100% fotografie, vzdy je
mozno ji poupravit v néjaké aplikaci.

Umeéni fotografie spociva ve vidéni a pozorovani véci kolem,
kterych si ostatni nevSimnou, a jejich nasledném zachyceni
na fotografii. Jeden ze zpusob, jak se ucit dobré fotogra-
fii a vidéni svéta kolem nas pres hledacek nebo obrazovku
fotoaparatu, je divat se na fotografie zkusenych a profesio-
nalnich fotograf(. Podivej se na rizné fotografie a premys-
lej, co ti Fikaji, co je na nich, jak autor komunikuje pribéh.
Pouziva fotografie logiku nebo emoci, aby sdélila své posel-
stvi? Pouzil fotograf néjakou techniku ((ihel pohledu, svétlo,
bod zaméreni), aby fotografii dodal vahu? Nabizi fotografie
jasny pohled na véc? Pohral si autor s barvou, s detailem,
s tvarem/dhlem pohledu, s perspektivou, s humorem?

Zde je nékolik odkazii, kde najdes ukazky profesionalnich
fotografii.

www.czechphoto.org/cpp/
www.reuters.com/news/picture/reu-
ters-30-years-of-pictures?articleld=USRTR4PGK8
www.nationalgeographic.com/photography/
http://100photos.time.com/

Popripadé se podivej i na néjakou vystavu fotografii. Kdyby
do knihovny a pUj¢ si jednu z mnoha knih o fotografovani,
nebo se podivej na dalSi fotografické tipy na internetu.
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Jaké kroky mé cekaji pri tvorbé fotografické reportaze?

Krok 1: Promysleni a planovani reportaze

Co chces, aby bylo hlavnim motivem nebo objektem tvé fotografie? Co chces, aby sdélila? Jaky pfibéh chces lidem pro-
stfednictvim fotografie pfinést? Jaky pribéh chces vypravét?

Tvij pribéh muzZe souviset s udalosti nebo mistem. Udalost bude troSku tézsi zachytit. VSe bude v pohybu a ty se budes
snazit zaznamenat néjaky vyznamny moment. Bude$ muset pozorné sledovat, co se déje, predvidat, co se bude dit — prosté
byt ve stiehu. Rozhodnes-li se pro misto, budes mit vice ¢asu si vSe rozmyslet. Tva volba by méla vychazet z tvého zaméru
reportaze.

Naplanuj a promysli si, co a jak budes fotit. Pokud je to mozné, obhlédni si misto. Obejdi jej. Podivej se na néj zblizka a zdal-
ky. Podivej se na néj z boku, od zemé, nebo naopak z vysky — napfiklad ze schiidki nebo z okna. Zkus veskeré mozné vari-
anty. Prosté si ho dikladné prohlédni v riznych ¢asech nebo za rizného pocasi. V§imej si detaill a zmén, které se mozna
casem odehraji. Je dobré prozkoumavat misto nejenom zrakem, ale i pres hledacek nebo obrazovku fotoaparatu. Nabizi se
ti tak mnohem presnéjsi pohled na to, co chce§ dokumentovat.

Tady jsou otazky, na které se snaz odpovédét pred svoji fotografickou vypravou za pribéhem:
¢ Co chci fotografii zachytit?

* Co k tomu budu potrebovat?

* Jak to asi nejlépe zachytim?

* Kdy to asi nejlépe zachytim?

Krok 2: Tvorba reportaze

Dobry plan je cast uspéchu, ale ten pravy okamzik a tihel zachyceni budou vyZadovat jesté trosku hledani amoznai stésti.

* Pfemyslej o svétle. Podivej se na fotografované misto v riizny ¢as a sleduj, odkud a kdy na néj sviti slunce a co na ném
v riiznych ¢asech vyzdvihuje a naopak skryva.

* Pfemyslej o kompozici. Pfemyslej o tom, co do fotografie zahrnout, a co je tfeba vypustit nebo ¢emu se vyhnout. Pre-
mysSlej, pod jakym Ghlem vSe zaznamenas a kam v ramecku fotografie umistis.

Dobra fotografie ma néco, co si ziska nasi pozornost — ohnisko pozornosti. Udélej nékolik fotografii.
Hraj si chvilku. Hraj si s detailem, s tvarem/dhlem pohledu, s perspektivou. Prosté zkouSej vSechno rv
mozné a nemozné.

Pamatuj, Ze kdyz se Ti fotografie Giplné nepovede, muiZes ji doupravit v néjaké aplikaci.

Tady jsou otazky, na které se snaz odpovédét pii tvorbé fotografie:

* Mam vhodné svételné podminky? Podporuje svétlo miij motiv?

« Mam zvoleny vhodny format (vyska, Sirka)?

* Respektuji pravidlo tretin?

+ Je na mém zabéru vse, co potrebuji? Je na ném néco, co do néj nepatfi a odvadi pozornost od mého motivu?
* Mam v zabéru néjakou navodnou linku?

* Jsem dostatecné blizko svému motivu?
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Krok 3: Zakonceni reportaze

Podivej se na fotografii na pocitaci. Splnila Tva ocekavani? Potrebuje poupravit? Jestli ano, mizes zkusit nasledujici
moznosti. Pokud nevis, jaka tprava by tvoji fotografii zlepsila, zkus si s jednotlivymi funkcemi pohrat a vyzkouset riizné
moznosti. Pri upravé barev, jasu a kontrastu pamatuj na to, Ze nastaveni jasu a barev tvého monitoru rozhoduje o tom,
jakym barevnym dojmem fotografie pisobi. Na jednom monitoru barvy mohou vypadat dobie a na jiném mdle. Je dobré se
na fotografie podivat na nékolik zafizenich a zvazit, jaké Gpravy by mohly byt vhodné.

Ofiznuti nebo otocni fotografie
Tyto funkce ti pomohou zlepsit kompozici nebo ramovani foceného motivu, pribliZit jej a tim zvyraznit, odstranit néco, co
do zabéru nepatfi, zménit pomér stran tedy format fotografie.

Uprava kontrastu
Tato Uprava prohloubi svétlé a tmavé Casti fotografie a vykresli objekty na fotografii. MiZe oZivit nevyraznou fotografii, na
které se zda, Ze vSe tak trosku splyva.

Uprava svétla (expozice)
Tato Uprava ti pomuzZe upravit svételné vlastnosti fotografie. Je uzitecna, kdyz je fotografie moc tmava nebo naopak moc
svétla.

Uprava barev

Barvy davaiji fotografii Zivost a vyvolavaji riizné pocity. Pfi Gpravach muzes vyladit jejich ton tak, Ze budou barvy plsobit
tepleji, nebo naopak chladnéji. Mize$ vyladit i jejich sytost, ktera barvy zvyrazni, anebo utlumi. Zkus i to, Ze odstranis barvy
a fotografii prevedes do cernobilé. MoZna, Ze v ¢ernobilém provedeni bude tvoje fotograficka reportaz plsobit presvédcivé-
ji. V kazdém pripadé ale vzdy tGpravy barev délej tak, aby fotografie stale plisobila pfirozené.

Ostreni fotografie

Tato funkce ti mGze troSku napravit fotografii, ktera neni Gplné ostra, ale také ti mGze pomoci rozostfit pozadi motivu tvé
fotografie tak, aby poutal vice pozornosti. Tim, Ze pozadi nebude tplIné ostré, hlavni motiv vice vystoupi z fotografie do
popredi.

Vyrovnani horizontu nebo linky
Tato funkce ti maZe trosku napravit kfivou fotografii. Posune celou fotografii tak, Ze z linky na fotografii, ktera neni vodo-
rovna, udéla linku vodorovnou.

Vyretusovani neboli vymazani nedostatku
Tato funkce ti dovoli odstranit néco, co se ti do zabéru dostalo a kazi kompozici, bere pozornost a prekazi. Jeji dobré pouziti,
tak aby retuse nebyla vidét, muze vSak vyzadovat troSku dovednosti s aplikaci.

P¥i apravach pamatuj, Ze fotografie muzes upravovat ale jen tak, aby nebyla zménéna realita, kterou fotografie zachycuje.
Mas vice fotografii a nevis jakou vybrat? Zeptej se nékolika lidi, ktera je nejvice oslovuje a vede je k premysleni. Pozor, neptej
se, ktera se jim libi. Fotografie, které jsou hezké na prvni pohled, nemusi mit pfibéh. Pfemyslej o ndzvu pro svoji fotografii
a o textu, ktery ji doplni. Oboji by mélo posilit a obohatit tvij snimek.

Tady jsou otazky, na které se snaz odpovédét pri dokoncovani své reportaze:

* Je fotografie v souladu se zakladnimi fotografickymi tipy? Je potreba tiprav?

* Ma moje fotografie poZadované technické vlastnosti?

* Dopliiuje miij nazev fotografie jeji obsah? Zaujme?

* Popisuje miij text souvislosti problému? Podporuje vyjev na fotografii a promlouva spolu s ni?

Pokud nemas na svém pocitaci nebo mobilnim zarizeni aplikaci na tpravu fotografi,
je mozné si stahnout nékteré aplikace zdarma nebo vyuZit online aplikaci na tpravu 18
fotek. S tim ti mazZe poradit vyucujici vypocetni techniky nebo vytvarné vychovy.




Co radi Mladi reportéri?

Podivejte se na video Photography 101, které pro vas natocili Mladi reportéfi z Kanady.

(www.yre.global/video-tutorials). Snazili se v ném popsat 10 krok, na které je potfeba pfi pofizovani fotografii
@® myslet.

Pripadova studie fotografie c. 1
(Mezinarodni soutéz MRpZP, 2013 / druhé misto / Portugalsko)

Nazor odbornika

1/ Jaky pribéh fotografie vypravi? Dilni pramysl znepokojuje lidi po celém svété, takZe tato fotografie jisté zaujme.
Titulek by se dal zkratit na Kysely odtok z dolii v Aguas Fortes

2/ Dukladné si fotografii naplanuj: Seznam se s tim, co budes fotit a najdi pro svou fotografii nejlepsi dhel.
V pripadé této fotografie se to vyplatilo, a proto je zaroven Sokujici, znepokojujici a krasna.

3/ Osvétleni: Chce to trpélivost. Pockej, az budes mit slunce za zady, pravé tehdy bude svétlo optimalni
(za usvitu, v pozdni odpoledne, pri zapadu slunce...)

4/ Hloubka ostrosti: Fotime-li za dobrého svétla a pod spravnym tihlem, miZe mit fotografie klidné i dva tstredni bodly.
V tomto pripadé je prvni z nich v popredi a druhy v pozadi, kde se potuicek ztraci.

5/ Kompozice: Tahle fotografie je skoro na jednicku s hvézdickou! Obzor je tam, kde ma byt. Linie na fotce vedou oko
divaka smérem ke konci potticku a diagonalni linie vytvareji dojem tekouci vody.

6/ Fot z co nejvétsi blizkosti: Do takové reky neni zahodno spadnout, ale to, co fotis, se snaz fotit zblizka a z tirovné oci.

7/ Upravovani fotografie: Nikdy neupravuj kontext fotografie — nic neodstranuj ani nepridavej. Ale napriklad zvysenim
kontrastu miZes svou fotografii znacné vylepsit.

8/ Vymyslet popisek je uméni. Tato fotografie je sama o sobé tak silnd, Ze by popisek mohl byt jen par slov. 291 slov
je na popisek prilis...

Kysely odtok z dolii v Ribeira Aguas Fortes
- Popisek (291 slov na 2 fotografie):
Vesnice Aljustrel (region Alentejo, Portu-
galsko) byla vybudovana kolem péti obfich
polymetalickych sulfidovych loZisek, které
pomohly oblasti k socioekonomickému
rastu...
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Jak napsat dobry clanek?

+Reportaz je vyzva, ktera prinasi velké uspokojeni, pokud se podafi ji Celit se cti. Spojuje v sobé snad vsechny ostatni novi-
narské zanry: vlastni pozorovani, rozhovory, fejeton. Predchazeji ji reSerse, mravenci prace, ¢teni toho, co o daném tématu
napsali ostatni. Odrazi osobnost novinare ¢i novinarky, poskytuje velky prostor pro osobni pristup, zaroven je ale objektiv-
nim zanrem - i kdyby se do ni pustil kdokoli jiny, mél by dojit k tymz faktim. MoZna by ji podal jinak, svym zpisobem, ze
svého pohledu, ale informace v reportaZi obsazené by byly tytéz."

To jsou slova Klary Kubickové, autorky nasledujicich Fadku, které vam pfinasi spoustu uzitenych, praktickych rad, jak
napsat kvalitni reportazni ¢lanek.

Klara Kubickova (1979), Vystudovala sociologii a zurnalistiku na FSS MU. Uz na
studiich pracovala v Moravské galerii v Brné a stala se zakladatelkou jazzové kavarny
Podobrazy, kde se starala o produkci a propagaci. S novinafinou za¢inala v brnénském
deniku Rovnost, kde vedla kulturni prilohu a publicistickou stranku. Deset let praco-
vala v MF DNES nejprve jako redaktorka kultury a poté jako redaktorka sobotni pfilohy
Vikend. Spolupracovala s ¢asopisy Marianne, Vlasta, Téma nebo Reportér. Za reportaz
o putovani Sumavou ziskala cenu Ekopublika za rok 2016. Nyni je na volné noze, ma
Ctyri déti.

Jak na psani reportaze

Prectéte sireportaz ze Skolenivi¢ich a rysich hlidek v Beskydech, kterou najdete na konci této kapitoly. Kazdy rok nékolikrat
takova Skoleni dobrovolniku organizuje Hnuti Duha. VSimejte si, Ze reportaz popisuje sugestivné a autenticky to, co se na
misté odehrava, Setii ale s nudnymi detaily denikového typu (pfijeli jsme, vybalili jsme si batohy, navecereli jsme se) a misto
toho poskytuje ¢tenariim fakta, ktera jsou bez osobniho prozitku obvykle prili§ sucha.

Co je pro reportaz charakteristické?

1/ Odehrava se na konkrétnim misté. Nestaéi shromazdit fakta po telefonu nebo mailem, je postavena na osobnim zazitku,
na popisu detailt, které mazZe znat jen ten, kdo byl v dany ¢as na daném misté. Pracuje s popisem atmosféry, detaill, pocitd.
Je autenticka.

2/ Presto neni omezena jen na subjektivni vnimani. Na reportaz vyrazi pouceny novinai nebo novinarka. Vi, kam jede,
s jakym problémem se tam setka a kdo uZ o tom problému jak referoval. Nepta se: Co tu délate? ProtozZe vi, co tu délaji. Pta
se pro¢ a jak, mnohem méné kdo a co.

3/ Po navratu z terénu dal ovéfuje a zjiténa data a zazitky konfrontuje, to, co ¢lovék vidél a zazil, dal rozpracovava. Samot-

Jak psat reportaz?

1/ Zaénéte atraktivné, akci, pfimym vtazenim do déje. Ne popisem problému, vysvétlovanim nebo dokonce védeckymi
poznatky. Budte autenticti. Na zacatku reportaZe musite zaujmout ¢tenarovu pozornost. Prvni odstavec byva nékdy pfirov-
navany k lokomotivé - to on roztahne nasledny vlak fakta.

Lokomotivou v pfipadé cviéné reportaze z vycviku dobrovolniki v projektu Selmy je tento tvodni odstavec:

Na lavicce pred chatou lezi igelitovy pytlik. Na pokoji pry uZ dost pachl. Nese stitek s oznacenim viciho trusu, datum a misto
nalezu. Hovinko nasly vi¢i hlidky v Beskydech. A mezi osazenstvem na chaté zpusobilo nadseni. Jako kdybychom nasli
poklad.

Pro¢ ta radost? Je to doklad toho, Ze velkym $elmam v téchto horach se aspon trochu dafi. Ze by nékdo vika skuteéné potkal,
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to se nestava, na to jsou tyhle Selmy prilis plaché. NadSenci, ktefi se sem jezdi Skolit, jsou ale Stastni, i kdyZ najdou jenom
stopy v bahné, nebo pravé sSelmi trus. A tési se na zimu. To totiZ bude na snéhu snadnéjsi vlky a také rysy stopovat. A tieba
se podari najit i stopu medvéda.

2/ Teprve az Ctenar z prvniho odstavce zjisti, Ze jste skutecné byli na misté a Ze jste ho tam vydafenym licenim akce Ci
atmosféry vzali, pfipojte za lokomotivu vagon fakti.

V piipadé naseho cviéného textu nasleduje za lokomotivou takto podana prvni sada fakti:

Velké selmy, tedy rys, vlk a medvéd, Zily na nasem uzemi od pradavna. Jejich uloha v lese byla nesmirné dilezZita. Vici chra-
ni les pred pfemnoZenim divo¢aka a jelend, rys lovi srnce. JenomZe uz od 17. stoleti dochazelo k vybijeni velkych Selem,
zatimco pocet vysoké a Cerné zvére rostl. Zkusenosti ze Slovenska pritom ukazuji, Ze v lese, kde Zije dostatecny pocet vikd,
napriklad netrpi divoka prasata prase¢im morem a i vysoka zvér je zdravéjsi. Proc? Pokud jsou kopytnici zvykli na Zivot se
Selmami v zadech, jsou mnohem vic plasi, neZ jsme zvykli, méni sva teritoria a rychleji se po lese premistuji. Selmy tak lovi
hlavné slabé a nemocné kusy, ¢imz les Cisti a I€CI.

3/ Pouzivejte piimou feé¢ — jak téch, ktefi byli na misté s vami, tak téch, ktefi situaci ¢i problém dfiv nebo nasledné oko-
mentovali. Nemusite se navic nutné omezovat jenom na to, co kdo fekl, miZete brat v potaz i to, co kdo napsal, reSersim
v podobé knih, odbornych ¢asopisu, videi, prednasek ¢i tedexovych vystoupeni se meze nekladou. Jen je nutné ¢tenare
nezahltit - dobfe si rozmyslete, co je nutné citovat doslova a koho je mozné parafrazovat. Pfimou fe¢i ¢asto jen uvozujeme
odstavec, nakopneme ho, pokracujeme pak parafrazi.

A opét nas cvicny text:

.Dnes musi tlohu selem v terénu prebirat myslivci. JenomzZe lov je narocny. A vékovy primér ¢eskych myslived je 65 let,"
vysvétluje myslivec Martin Mati.

.,V poloviné 90. let se do Beskyd vratili vici. A vznikly prvni vICi hlidky," popisuje pak Miroslav Kutal, jeden z nasich nejvétsich
odbornikii na velké selmy.

.Driv farmari chranili stada hlavné za pomoci pasteveckych psi. Postupné lidé Selmy vyhubili, ale to, co se zdalo jako zisk,
se nakonec ukazalo byt velkou ztratou — selmy udrZovaly zdravy les," vysvétluje Jifi Benes, jeden z koordinatoru hlidek.

To vSechno jsou pfimé feci, na které navazuje vysvétlujici text plny fakt(i — pfima fe¢ dokaze fakta ozivit, vycet pak neni tak
suchy.

Pfima recC je ale vybornym zplisobem, jak predat ¢tenarim pocit, Ze jsou na misté s vami - jako kratka pfima rfe¢ v tomto
odstavci:

Z prednasek, které jsme vcera vecer absolvovali, vime, Ze pravé rysi trus muZe obsahovat chlupy, ten vi¢i ma po rozhrnuti
klacikem uvnitr schované obvykle i nenatravené velké dlomky kosti nebo dokonce nestravena kopytka. Dloubeme klackem
do trusu na cesté. Zadna kost. ,Tak to neni vIGi, ale rysi!” radujeme se. Velitel hlidky nas ale vyvadi z omylu - rysi trus by byl
dvojnasobné velky, tenhle je jen lis¢i. Jsme trochu zklamani. Ale ne moc — nikdo z nas vlastné nikdy nevidél skutecny lisci
trus, natoZ lisci stopu nebo Zivou lisku v lese, takZe i tohle je poradny objev.

Casto je navic na misté pfimou fe¢ upravit — nesmite ji samoziejmé jakkoli zkreslit a doslovny piepis miize podpofit autenti-
citu, na druhou stranu fada lidi pouziva v mluvené reci plevelna slova nebo vyrazy, které v psaném projevu vypadaji podivné.
Je velmi pravdépodobné, Ze v nasi skupince vicich a rysich hlidek nikdo nefekl doslova: ,Tak to neni vici, ale rysi!" Zaznélo
spis: ,Vole, se asi zblaznim uZ, to hovno neni vI¢i, nema ty kosti ulomeny, jak nam vcera rikal ten chlapek, tak musi bejt vod
rysa!" Coz je ovSem citace, kterou nelze pouzit. V tomhle pripad neni dokonce nutné vétu autorizovat, plati jako obecné
pronesena, nema jmenovaného autora. O autorizaci si fekneme pozdéji.

4/ stridejte ,vagony". Za fakta a suché odborné argumenty zapojujte liceni z mista, za napaditou pfimou fe¢ popis. Je to
opravdu jako zapojovat vlaky — do soupravy musite dostat vSe, co je nutné (vagony prvni i druhé tfidy, jidelni viiz, viz pro
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rodice s détmi, vagon pro prepravu kol ¢i zavazadel), na druhou stranu nesmi byt vlak pfilis dlouhy, aby ho lokomotiva utah-
la, ale ani pfilis splacany v stylu ,kazda ves, jinej pes" — nakladni vagony do osobni soupravy nepatfi.

5/ Zapomeiite na sloveso byt, nahradte jej! Podobné nahradte i uvozovaci sloveso fici u pfimé feci. Text bude pestiejsi

pravidlo jednou za odstavec a dost.

6/ Rekli jste vsechno, co bylo tfeba? Reportaz uzaviete — pointou z mista, obloukem se vratte k prvotnimu ligeni, polozte
fecnickou otazku (ale s témi opravdu Setfete, jsou jako slepé naboje, jejich opakované pouzivani rychle prestane poutat
pozornost), vystizné ¢i vtipné nastinte vyvoj. Nezapomente, Ze zavér ve ¢tenafi dlouho zlstane, mél by rezonovat.

Odjizdime vstric téZkym snéhovym mrakam. Zanedlouho se na svazich za chatou bude lyZovat, hory napini ryk milovniki
zimnich sportu.

Vici jsou plassi. Zistanou schovani mimo tyhle lidské zabavy. Na snéhu v divociné budou jejich stopy ale mnohem zretel-
néjsi, neZ v podzimnim blaté. Stopy — hovinka.

7/ Dopliite boxy, €isla, listy, zajimavosti. Je urcité hodné véci, které se vam do textu nevesly nebo které je dobré vypich-
nout, rozvinout, zopakovat v kontextu. K tomu slouZi boxy na konci ¢lanku. Zjednodusené do nich dostante fakta, ktera mo-
hou byt pro ¢tenare zajimava, a ktera by pouZita v samotném textu rusila jeho tok. Jinymi slovy: pokud vam zistaly néjaké
vagony s fakty, tady je mlZete pouzit.

Jak je to s tou autorizaci

Lidé, s nimiz jste mluvili, a jejichz pfimou fe¢ v ¢lanku pouzivate, by méli mit moznost ¢lanek jesté pred jeho vydanim vidét
a ke své primé feci v ném se vyjadrit, navrhnout korekce, uvést své vyjadreni na pravou miru. Jsou novinari, ktefi autorizuji
jen rozhovory a reportaze ne. Jsou zpovidani, ktefi autorizaci nevyzaduiji. A jsou zpovidani, ktefi ji vyzaduji a opravi vdm
vSechno, nejenom to, co v textu Fikaji oni. Zalezi na vas, zda to prijmete. Nékdy je k uZitku nechat autorizovat i reportaz, a¢
byste nemuseli. Mné pomaha byt si jista, Ze vSechna fakta sedi, nic jsem nepochopila Spatné, nic nezkreslila. Text o vicich
cetl z dotcenych Jifi Bene§ a Mirek Kutal, navrhli nékteré zmény, vétSinu jsem skutecné opravila. Pokud nékdo zasahuje do
mé ,literarni licence", neberu to, ale pokud opravuje nebo zpresiuje fakta, jsem za to vdécna.

Prakticky se to déla tak, ze se s dotcenymi domluvite, poslete jim text mailem a date jim termin, do kdy ho musi autorizovat.
Oni navrhnou v textu zmény (tucné, jinou barvou, v rezimu zmén a Gprav) a vy uz i s tim nasledné pocnete, co uznate za
vhodné. Podékujete, ale o tom, kolik z navrzenych zmén pouzijete, uz neinformujete, pokud neni zvlastni davod.

Reportaz jako zanr obvykle neni konfrontacni, takZe i autorizace probiha ve vétsiné pripadu hladce. Pokud ovS§em budete
psat reportaz z guerillové navstévy cerné skladky, na niz vas bude honit hlidac a kricet na vas urazky, mizete je pouzit, aniz
byste mu je posilali k autorizaci. Autorizace ¢asto slouzi i jako vstficny krok smérem ke zdroji, fadu ekologli/ekolozek €i
védcu/védkyn pouzivam jako zdroje opakované a je dobré si je nerozhazet tim, Ze udélam chybu v citaci nebo v tom, co z ni
pak vyvozuji. Vyplati se zkratka nechavat autority texty kontrolovat.

Samotny proces sheru informaci - co predchazi psani

1. Najdéte si svoje téma

V novinach dostanete obvykle téma pridélené, pokud si ho ale miiZete zvolit, volte podle dilezZitych kritérii:

Je to spolecensky pfinosné?

bicich o situaci morskych ptaki otravenych plastem je sice chvalyhodné, ale musite se vzdat terénniho pozorovani i face
to face konzultaci s odborniky na misté. Vyberte si tedy téma, které je moZné pozorovat, zazit a konzultovat bezprostredné
ve vasi blizkosti. Nebojte se ptat a pidit se po vhodném tématu — udélejte anketu ve Skole, na facebooku. Pokladejte jed-
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noduché otazky: co vas trapi v souvislosti s Zivotnim prostredim? (Nedychatelny vzduch po cesté do skoly? Hromady plas-
ti a papiru kolem kontejnerd? Bioodpad, ktery konci ve spalovné misto kompostérd? Rybnik znecistény sinicemi? Slepici
velkochov za méstem? Spotreba vody na vyrobu jednoho piva?) Nebo co vas zajima? (Stavba hlinéného domu? Fungovani
permakulturni zahrady? Provoz mistni lesni skolky?).

Kdo je kompetentni o tom mluvit?

Kazdy novinar ma své zdroje. Ziskava je roky, béhem své prace si uklada telefonni ¢isla, maily, osobné se setkava nejenom
s tiskovymi mluvcimi konkrétnich instituci, ale i s odborniky a odbornicemi, politiky a politickami a Fadou dalSich lidi, ktefi
maji co fict. Clovék, ktery s novinafinou zagina, je v t&ZSi pozici — svoje kontakty je$té nema a musi je shromazdit. Kazda
radnice ¢i Urad ma svého tiskového mluvéiho nebo tiskovou mluvéi, na které je mozné se obratit a chtit vyjadreni instituce
¢i kontakt na nékoho uvnitf. U soukromych subjektu je to tézSi, ale nevzdavejte to — hledejte maily, telefony na ustrednu,
patrejte. Jen malo témat zkrachuje na tom, Ze neni nikoho, kdo by je okomentoval. Kazdy problém ma svoji autoritu, nékoho,

kdo je za néj zodpovédny, kdo o ném vi vic.

2. Budte zvédavi a zvidavi

Zvédavost je jednou z nejdulezitéjSich novinarskych vlastnosti. Zvédavost se nasobi s informacemi — ¢im vic toho vim, tim
vic otazek mé miZe napadat, tim vic mohu téma rozvijet, doptavat se na podrobnosti.

Nékdy ma ¢lovék v hlavé ¢ernou diru a nevi, na co by se zeptal, i kdyz se setka s mistrem svéta nebo kralovnou vesmiru.

Naucte se zpaméti tazaci zajmena, ktera vam pomohou klast otazky: Kdo, kdy, kde, co, proc a jak.

Kdo, kdy, kde a co vétSinou vite: Radnice necha do konce mésice vykacet treSnovou alej v sousedni ulici.

Pro¢ a jak je mnohem zajimavéjsi: Pro¢ to udéla? Jsou ty stromy nebezpecné, staré, napadené? Neni moZné je zachranit?
Jakou plni v ulici funkci? KdyZ tam nebudou, co se stane s ekosystémem v tom misté, se stinem, s vodou v pldé, s prostorem
pro hrani mistnich déti? S kym radnice zamér konzultovala? Jaké jsou podobné pripady v okoli? Co na to fikaji mistni?
Kromé tazacich zajmen je dobré mit vZzdycky na paméti, Ze skoro v§echno ma svoji minulost a budoucnost — ptejte se na to,
jak to vSechno zacalo a na to, jaké jsou dalSi plany.

3. Ptejte se - ale jak?

Osobné. Schuzku se zdrojem si domlouvejte mailem nebo telefonicky, ale pokuste se s témi zasadnimi informatory a in-
formatorkami mluvit osobné, nejen na dalku. Kromé toho, Ze si tim zacnete budovat sit kontakt (pokud se s vami nékdo
osobné setka, bude si vas do budoucna pamatovat lip, nez kdyz se s vami budou bavit jen po telefonu nebo si s vami bude
pouze psat), mizete ziskat prostor a ¢as pro dalSi napady, otazky, pozorovani.

Rozhovory nahravejte. U reportaze si délejte poznamky. PiSte co nejdfriv, aby zazitek nevyprchal.
Obecna priprava novinare ¢i novinarky

Byt spravnym novinarem nebo novinarkou znamena milovat a sledovat média a jejich praci. Pokud chcete fotit, sledujte
servery o fotografovani, ¢téte knihy o fotografech a fotografkach nebo jejich deniky, blogy a zaznamy, sledujte jejich fa-
cebookové stranky, zivotopisné filmy, kupujte si ¢asopisy o fotografovani, nebojte se ani téch zahranicnich. Stejné je to
s psanou novinarinou. Vychazi u nas mnoho casopis, které stoji za pozornost a v nich jsou texty od novinari a novinarek,
které vas mohou inspirovat, a které stoji za to sledovat. Open society found porada kaZzdorocné Novinarskou cenu, ktera ma
kategorii reportaz. Pokud chcete psat opravdu dobré reportaze, vyplati se vyhledat si ty ocenéné z minulych ro¢niku a pre-
Cist si je. Jsou jména, ktera se mezi nominovanymi opakuji, stejné jako ¢asopisy, v nichz publikuji. Vyplati se ¢ist nejenom
Respekt nebo magazin Reportér, ale i treba National Geographic, ktery zverejriuje kromé ¢eskych text(i zejména preklady
zahraniénich €lanki, co? je vyborné pro srovnani i inspiraci. Vyborné reportaze najdete napfiklad i na Ceském rozhlase,
ackoliv rozhlasova novinafina ma sva specifika, zasady a zaklady jsou stejné jako v pfipadé psané Zurnalistiky. U ekologie
si vyhledejte nominované texty na ocenéni Ekopublika.




Ukazkova reportaz Klary Kubickoveé ze skoleni rysich a vicich hlidek v Beskydech

PRIRODA

Redaktorka magazinu
Vikend se vydala

do Beskyd stopovat
vlky arysy.

JAK U NAS SELMY ZIJI

a proé¢ jich je pofad tak
malo?

Nejvétsi psovita Selma lovi
ve smecce, hlavné jeleny,
divocaky a srnce. PFilezi-
tostné i ovce nebo telata,
pokud nejsou spravné
zabezpecena. Kofist citi
na nékolik set metrd, vy-
borné vidi za $era a v noci.

Zije hlavné na KokoFinsku,
na Sumave, v Krusnych
horach, na Broumovsku

a v Beskydech.

Podle jediné stopy vika

od velkého vi¢aka nero-
zeznate, lidi se vsak jejich
stopova draha v krajing,
vici takzvané &aruiji, tedy
bézi terénem pfimo —

na rozdil od poskakujicich
a pobihajicich psu, ktefi
maji tendenci se vracet

k panovi.

Puvodné slo o posvatné
zvite, zapadni civilizace mu
véak ,,nasadila vici hlavu®,
stala se zngjzaporna
pohadkova postavaikrve-
la¢na bestie z hororu.

V Cesku najdete vic nez
70 obci, které maji vika
v nazvu: Vlkov, Vicatin,
Viénov a podobneé.
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KLARA KUBICKOVA

a lavi¢ce pfed chatou

lezi igelitovy pytlik.

Na pokoji uz dost

pachl. Nese stitek
s oznac¢enim vl¢&iho trusu, datum
a misto nalezu.

Hovinko nasly vigi hlidky
v Beskydech. A mezi osazen-
stvem na chaté¢ zplsobilo nad-
Seni. Jako kdybychom nasli
poklad.

Pro¢ ta radost? Je to doklad,
ze velkym $elmém se v téchto
horéch aspoti trochu daf.

Ze by nékdo vlka skutecnd
potkal, to se nestava, na to jsou
tyhle Selmy piili§ plaché. Nad-
Senci, ktefi se sem jezdi skolit,
jsou vsak §tastni, i kdyZ najdou
jen stopy v bahné nebo pravé
trus. A t&8i se na zimu, kdy bude
na sn€hu snadngjsi viky (a také
rysy) stopovat. Kdo vi, tieba se
podafti najit i stopu medvéda.

Tudy slaliska

Skrabeme se na hicben jizni
Casti Beskyd, tam, kde piecha-
zeji v Javorniky. Brzy schazi-
me ze znacené turistické trasy,
klouzeme bahnitou cestou mezi
buky a malymi jedlemi. Rysi
tady Ziji, byt v malém poctu,
od 70. let, vici se sem zadali
vracet pfed 25 lety. Prave diky
nim zde mohou jedle rast, aniz
by je ¢ekal osud srnci okusova-
nych stromkd v lokalitich bez
trvalého vyskytu velkych elem.

Peclivé koukdme pod nohy.
Ne Ze by ndm vadilo blato. Pra-
v€ naopak — v blaté jsou dobie
vidét stopy. Co tyhle? Nemohou
byt od vlka?

Plany poplach. Stopy, na kte-
ré jsme narazili, zanechal v&tsi
smec. Kopytka jsou na prvni
pohled Spatng rozeznatelna,
kdyz se ale divime dal po dra-
ze srnéi cesty, najdeme nékolik
mnohem zietelngjsich.

O kousek dal lezi chlupa-
t¢ hovinko. Z prednasek, kte-
ré jsme absolvovali, vime, ze
prave rysi trus miize obsahovat
chlupy, ten vI&i mé po rozhrnuti
klacikem uvnitt schované ob-
vykle i nenatravené velké tlom-
ky kosti nebo dokonce nestrave-
né kopytka.

Dloubeme klackem do trusu
na cestd. Zadna kost. ,»Tak to
neni vI¢i, ale rysi!“ radujeme
se. Velitel hlidky nas vyvadi
z omylu — rysi trus by byl dvoj-
nasobné velky, tenhle je lis&i.

Jsme trochu zklamani. Ale ne
moc — nikdo z ns vlastng& nikdy
nevidél skutecny 1is¢i trus, na-

v lese, takZe i tohle je poradny
objev.

Selmy léciles

Velké Selmy, tedy rys, vlk
a medvéd, Zily na nasem tze-
mi odpraddvna. Jejich tloha
v lese byla nesmirng dilezitd.
Vlei chrani les pted premnoze-
nim divo¢aki a jelend, rysi lovi
srnce. Jenze uz od 17. stoleti
dochdzelo k vybijeni velkych
Selem, zatimco podet vysoké
a Cerné zvéte rostl.

Zkugenosti ze Slovenska pri-
tom ukazuji, Ze v lese, kde Zije
dostatecny pocet vk, napii-
klad netrpi divoka prasata pra-
seCim morem a i vysokd zvéf je
zdravéjsi. Pokud jsou kopytnici
zvykli na Zivot se $elmami v z4-
dech, jsou mnohem plassi, nez
jsme zvykli, méni své teritoria
a rychleji se po lese premistu-
ji. Selmy tak lovi hlavng slabé
a nemocné kusy, ¢imz les &isti
a léci.

»Dnes musi jejich ulohu pie-
birat myslivei. Ale lov je nérog-
ny a vékovy primér eskych
myslived je 65 let,” vysvétluje
myslivec Martin Mati.

Divocaki i jelenti a srncti je
tak v lesich nékolikandsobn&
vic, nez aby byla zachovana
rovnovaha v ekosystému. Coz
neni dobfe ani pro lesni poros-
ty, srnei okusuji mladé stromky,
které nemaji moznost spravng
rist. Kdyz po lese nebéhaji vici
nebo rysi, mnozi se i lisky a pii-
byva t&ch, které mohou pfenaset
vzteklinu a dalsi nemoci.

Kdyz v lese vyleti ptacek
Plaho¢ime se nahoru a doli pres
hteben Javornikii jesté dobrych
10 kilometri. N&§ velitel jde
najisto — mifi k fotopasti, kterou
sem neddvno nainstaloval. Mi-
neme ji, samoziejme. Kdyz o ni
Clovek nevi, zv&eni fotopast jeho
nohy, aniz si toho viimne. Je ti-
cha a ani v noci neblyska, takze
se da snadno piehlédnout.

Séf nasi hlidky vytahuje pa-
métovou kartu z fotopasti. Kou-
kédme mu nadSené pies rameno,
kdyz klika na obrazky. Ani rys,
ani vk na ni nejsou. Za posledni
tFi tydny, co tu fotopast je, proslo
kolem jen nékolik srnek, proje-
la terénni motorka, jeden dzip
a proSel myslivec.

Ostatni skupiny, které spo-
lu's nami o vikendu prochazeji
Beskydy, byly o néco tisp&sngj-
8i. Pravé od nich bude vI&i trus,
ktery za¢ne v chaté brzy smrdét.

,»V poloving 90. let se do Bes-

o -

Medvéd hnédy

Dalsi nase velké selmy

R 4o

U nas Zije ojedinéle jen v Beskydech, kam prichazi ze Slovenska. Je
viceméné vegetarian, jako jedina $elma maze byt ovsem ¢lovéku
nebezpecny. Setkat se s nim je velka vzacnost.

Rys ostrovid

Vyborneé vidia slysi, lovi zejména
srnce, mené jeleny. Nepohrdne
ani hlodavci. U nas Zije hlavné

na Sumavé a v Beskydech.

Kocka divoka

Vraci se k nam jen velmi pomalu
arozlisit ji na zabérech z foto-
pasti od obycejného zdivocelého
kocoura domaciho dokaze jen
cvicene oko. Spatfena byla v Ja-
vornikach a na Sumave.

kyd vrétili vici. A vznikly prvni
vIei hlidky,“ popisuje Miroslav
Kutal, jeden z nasich nejvétsich
odbornikdi na velké $elmy. Kaz-
dy vikend vyrazeji ,jeho hlidky
do terénu, Skoli také dalsi a dalsi
dobrovolniky, ktefi se u&i pozna-
vat stopy a trus Selem. Pidsobi
nejen jako stopafi, ale i jako pre-
vence proti pytldkiim, kterych je
v lesich stéle dost.

Zatimco vlka srazeného ka-
mionem nebo vlakem ochranati
vétSinou objevi, o tom, pro¢ se
mistni smecky rozristaji jen vel-
mi pomalu, vi své myslivci, ktefi
nedodrzuji zékon, i samozvani
stfelci trofeji. Mit doma pravou
vIei kozesinu je pro leckoho po-
fad velmi lakavé. Hlavng proto
se za téch 25 let, co jsou vlci
zpatky, drzi jejich podty vicemé-
n¢ jen na hranici preZiti.

Chraiite si své ovce

Kolik vlkii a ryst v Beskydech
zije? Piesn& to nikdo nevi, od-
haduje se 10 az 15 jedinct rysg,
ktefi se potuluji na &eské i slo-
venské stran& hranice. Mnohem
VEtsi populace, &itajici vic nez
50 kust, je na Sumavs.

VIki je v Beskydech jests
méné nez rysd, plnohodnot-
né smecky Ziji u nas u Ralska,
na Broumovsku a na Sumavs.
Ostatné pravé Broumovsko ne-
davno zazilo demonstraci far-

Foto: Shutterstock, Profimedia.cz
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matd, kteki se boji o svoje ovee
a na vi¢i hlidky se divaji skrz
prsty.

7a kazdou Selmou zabitou
ovei nebo kozu dostavaji farmafi
od statu odskodnéni, navic pro
né b&zi programy podporované
Evropskou unii, v nichz dostéa-
vaji dotace na lepsi zabezpece-
ni stad — jednoduchy elektricky
ohradnik zastavi ovce, které se
cht&ji rozutéct, ale pied selmou
je neuchrani. Bezplatnou po-
radnu pro chovatele provozuje
i Hnuti Duha, které viechny v1&i
a rysi hlidky na uzemi repub-
liky koordinuje (podivejte se
na www.selmy.cz).

,Diiv farmafi chranili stada
hlavn& za pomoci pasteveckych
psi. Postupné lidé $elmy vyhu-
bili, ale to, co se zdalo jako zisk,
se nakonec ukazalo byt velkou
ztrétou — Selmy udrzovaly zdra-
vy les, vysvétluje Jifi Benes,
jeden z koordinatord hlidek.
Dnes jsou velké Selmy na na-
Sem Uzemi zdkonem chranéné
a nesméji se lovit. Na rozdil
od Slovenska, kde se tieba vlci
stiileji, byt jen za piesné stano-
venych podminek.

Ostatné pravé ze Slovenska
_ 7 Karpat do Beskyd — vétsina
Selem mifi. Z Malé Fatry k nam
dokonce obéas zabloudi i med-
véd, Pravé medvéd je jedind
Selma, kterd miZe byt ¢loveéku
nebezpednd. Zatimco vlk a rys

jsou tak plasi, Ze je ¢loveék v ho-
rach nepotkd, néktefi medvédi
na Slovensku se naucili vybi-
rat popelnice a na ¢loveka jsou
sem tam zvédavi. Panika vSak
neni namisté: pokud uz zazijete
setkani s medvédem, zpravidla
stadi nedivat se mu do o€i a vy-
couvat z jeho teritoria.

Smrt krasnych Selem

Do beskydské chaty se po celo-
dennim stopovani v podzimnim
terénu vracime vymrzli. Ceka
nas jesté nékolik prednasek.
Na Broumovsku se letos naro-
dila tii vi¢i mladata, snimky
7 fotopasti to erstvé potvrzuji.
Viki tam je ted tedy pravdépo-
dobné pét, dvé lotiska mladata
se od smegky asi oddélila, takze
na fotografiich, které sledujeme
na sténé v jidelng chaty, nejsou.
Jejich trus, ktery na§ly tam-
ni vi&i hlidky, se na Mendelové
univerzité v Brn& bude zkoumat,
stejné jako ten, ktery lezi v pytli-

ku pied nasi chatou. Da se z ngj
zjistit hlavné to, co vlci snédli.
A potvrdit, ze je to ve vEtsing€
piipadi vysokd zvéf, ne ovce
mistnich farmait.

Ne viechny piibéhy jsou viak
prodchnuté nadgenim z toho, Ze
se k nam velké elmy vraceji.
Koukame na fotky upytlacenych
vlkdi, mrtvych rysi srazenych
kamiony u vypadovky na Slo-
vensko, na rysici Lenku, ktera
téméF na rok zmizela z fotopas-
ti, letos v zim& se v Beskydech
znovu objevila i s mladaty, ale
v dubnu ji nali mrtvou v kole-
jisti pobliz Motkova na Novoji-
ginsku. Cekala tii mladata.

Nejnovgjsi obéti je rysice
Laura, v horach po ni zusta-
la dvé mladata. Narodila se
na jafe, nejsou uZ odkazana
na mateiské mléko, ale sama
lovit jedté neumé&ji, to je mat-
ka asinestihla naucit. Ceka je
pravdépodobné také smrt,” fika
smutné Benes.

Odjizdime vstfic tézkym sné-
hovym mrakim. Zanedlouho se
na svazich za chatou bude lyZo-
vat, hory naplni ryk milovnikt
zimnich sportd. Vici jsou plasi.
Zastanou schovani mimo tyhle
lidské zabavy.

Na snéhu v lese vSak budou
jejich stopy mnohem zietelngjsi
nez v podzimnim blaté. Stopy.
A hovinka.

klara.kubickova@mfdnes.cz

|
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CESKY VYLETNKK

ve ¢
;F zalvota e
Zidu
Proéje Trehic na seznamu pamatek
UNESCO? U Prahy a Ceského
Krumlova to clovéku prijde
samoziejmé, u vily Tugendhat to
akceptuje. Ale prog Trebic, kdyz je
sidovskych pamatek v Cesku tolik?
Zdejéi zidovske mésto, jez mélo
v 70. letech ustoupit stavbeé
paneldku, je dnes pry nejzachovalejsi
v Evropé. Tak proto.

Az tady pochopite, jak Zidé
na uzemi Cech a Moravy opravdu Zli
oz se vam v Praze, kde je Zidovské
ghetto rozpustené” v bulvarech
typu Pafizske, privsi ucté nepodafi.
V Trebici najdete vse: dve synagogy
(Predni a Zadni), domky jak ze Zlaté
ulicky, byvalou skolu, kupecky dim
i hbitov.

A navic spoustu  kuriozit™: ulicky
jako Stinnd a Opusténa di strasidelne
pritchody skrz domy jako mezi
ulicemi Pokorného a nabrezim.
Dozvite se, ze zidovska ritudini
porazkazvifat se nazyvala

Glachta" anahlédnete —
do seznamu koser Fﬁ
potravin, které dnes smeji = T
konzumovat ortodoxni R 2
7idé. Pobavilo mé, ze je tam
i fanta a cola, z Ceskych piv
Budvar a Plzen.

Kdo by toho stdle
nemél dost, muze
zkusit najit v ulicich
7idovske ctvrti
ducha ghetta”.
Napoveda: je blizko
Predni synagogy.
JAKUB POKORNY

VYLETNICKE NOTY

JAK SE TAM DOSTAT: vlakem Ci
autobusem z BrnaazJihlavy,

7 Prahy jezdi pfimy autobus.
TRASY: prochdzka po pamatkach
Trehice véetné hrbitova zabere vic
jak dvé hodiny. Muzete si ji
prodlouzit vychdzkou k vétrnému
mlynu nebok rozhledné-vodojemu
Na Kostelicku.

ZAJIMAVOSTI VE MESTE:

vétrny mlyn na stromovou

kiru, pravoslavny kostel,
vyhlidkova véz kostela

s nejvetsim hodinovym cifernikem
ve stredni Evropé.

RESTAURACE: obdivovany je Cogpit
na nabiezi v zidovske ctvrti, osobné
mam nejradsi minipivovar Urban nad
zamkem.

INTERNET: www.visittrebic.eu
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Co radi Mladi reportéri?

Podivejte se na video Writing 101, které pro vas natocili Mladi reportéri z Kanady. Snazili se v ném popsat

10 krok, na které je potieba pfi psani ¢lanku myslet. (www.yre.global/video-tutorials)
®

Tak nyni se jiz mzete vrhnout do vasi reportérské ¢innosti. Bude to narocna, ale také velmi zabavna a dobrodruzna cesta.

A az budete mit ¢lanek sepsany, nezapomente jesté na posledni krok, a to naposledy si cely ¢lanek projdéte a zkontrolujte,
Ze je vSe v poradku.

+ Zodpovédeéli jste vsech Sest zakladnich otazek?

¢ Vymysleli jste dobry titulek?

* Povedlo se vam clanek dobre uvést?

* Nezapomnéli jste na rozhovory s odborniky?

* Pojednava vas ¢lanek o néjakém problému ve vasem okoli i v celosvétovém meéritku?
* Oveérili jste si vsechna fakta?

¢ Je v ném dobre popsano a podloZeno reseni problému?

« Zkontrolovali jste preklepy a pripadné pravopisné chyby?

Pripadova studie clanku
(Mezinarodni soutéz MRpZP, 2014 / prvni misto / Malta)

Nazor odbornika
1/ Skvely titulek! Inteligentni a vtipny titulek je idealni pro ¢tenare 21. stoleti.
2/ Co vsak titulku chybi? Podnadpis! Chce to vice informaci...
3/ Co vse musi byt v tiivodu? Druha véta by se dala vylepsit pridanim mista urceni: “Maltské kamenné zidky, které..."
4/ Samotny clanek zacina prilis brzy. Prvni odstavec by mél jesté jednou predstavit dany problém a jeho priciny
i za cenu toho, Ze se bude opakovat to, co jiz bylo receno v tvodu.
5/ Popisky obrazku. Kazda fotografie, kterou v ¢lanku pouZijes, ti svyym popiskem otevira nespocet moznosti,
Jak ¢lanek nécim ozvlastnit.
6/ Mohl by vétu o zvifatech ve zbrani fict nékdo, s kym jsi délal rozhovor?

7/ Nezapomen si ovérit vSechna fakta. Zachovej si nestrannost. Projdi si seznam véci ke kontrole z dvanactého kroku.

YRE International Times
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(https://www.yre.global/video-tutorials) 

Jak natocit dobre video?

V této kapitole si nejprve projdeme krok za krokem uzite¢né rady pfimo od odbornik(i z fad Mladych reportérd. Nasledovat
bude obsahlejsi prakticky privodce s nazvem Jak natocit reportazni video a nezaseknout se hned na zacatku, kterého pro
vas sepsal Stanislav Adamek, ¢esky reZisér a scénarista a dava vam v ném uzitecné rady nejen pfi samotné tvorbé repor-
taze, ale i jak se dobfe pfipravit a naladit na nataceni a jak pracovat s tzv. kreativnim blokem, ktery ¢as od ¢asu postihne
kazdého tvirce, umélce, kreativce. Vy diky témto radam vSak nebudete zaskoceni a budete pFipraveni vydat se cestou
reportéra.

Co radi Mladi reportéri?
Podivejte se na video Video 101, které pro vas natoCili Mladi reportéfi z Kanady (www.yre.global/video-tuto-

rials). Snazili se v ném popsat 10 krok{, na které je potfeba pri nataceni reportaze myslet.
o

Co chces svym videem sdelit?

Kazdy novinar se snaZi néco sdélit. Snaze se ti bude natacet, pokud budes§ mit predem alespon hrubou predstavu o tom, co
chces tocit. Nemusi$ mit predem promyslenou kazdou scénu. Nikdy nevis, co se pred kamerou stane, a tak se musis§ mit
porad na pozoru a zachovat si chladnou hlavu.

Nejcasteji kladené otazky:

* 0 jaky problém se jedna? Novinafi zabyvajici se environmentalnimi problémy se ¢asto snazi o téchto problémech
a jejich moznych fesenich divaky informovat.

+ Jaka jsou reseni? Jelikoz mnohé problémy zatim reSeni nemaji, bude$ se mozna muset trochu zamyslet. Bud kreativni,
ale zGstan nohama na zemi. Nenatacis sci-fi.

* Vse si poradné promysli: Na kazdou vtefinu svého videa budes potrebovat spoustu riznych zabéri. Nezapomen,
Ze ¢im delSi pribéh hodlas vypravét, tim vice zabér( budes potiebovat.

* Koho oslovit? Lidé se spiSe budou identifikovat s dalSimi lidmi nez s néjakou problematikou. Nejlepsi pribéhy jsou tudiz
vypravény pravé skrze lidi.

* Pamatuj na zakladni pravidla novinariny! Nezapomen na zaklady: O ¢em toCi$? Co se déje a kdy to zacalo?
Kde to zacalo? Pro¢ a jak se to déje? (Jak se to da vyresit?).

Napis scénar

Rika se, ze z dobrého napadu muze vzniknout $patny film, ale ze $patného napadu dobry film nikdy vzniknout nemaze.
Sepis si, co vSechno se musi ve tvém videu odehrat a pak muizes zacit psat scénar. Jesté ho tak dvakrat nebo tfikrat prepis.
Cim vice ¢asu stravi$ Gpravami scénére, tim snaze pak narazis na zabéry, které potfebujes a které ti zarovefi pomohou
dodrZet limit tfi minut na video.

Dukladneé si promysli plan

Nem{zes prejit k planu B, kdyZ nemas ani plan A.
Scénar ti pomUze pfijit na to, jak vypravét to, co chces. Zbytek uz je na produkci.
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Jak si rozkreslit scénar?

1/ Soustied se na néco aktualniho. V dnesni uspéchané dobé pIné riznych formatd novin se divaci zajimaji o to,
co se déje pravé ted. Co té pfimélo natacet zrovna ted?

2/ Méné je nékdy vice. Rika se, Ze 1 stranka textu (font Times New Roman, velikost 12, Fadkovani 2.0) vyjde zhruba
na 60-90 vtefin.

3/ Snaz se neodbihat od tématu.

4/ Snaz se drzet se pouze ve svém okoli. | kdyz se zabyvas néjakym celosvétovym problémem, snaz se soustredit
na jeho vyznam pro tvé okoli.

5/ Zbyteéné nic nekomplikuj. Vyber jen ty nejdilezitéjsi informace. Méné je nékdy vice.

6/ Nevyklédej, ukazuj! Clovék Si spl'ée zapamatuje to, co uvidl’ na obrazovce nez to, co uslysi z reproduktor(.

rezisér a dotazovatel (ty) / kameraman a osvétlovac / zvukar

ry
Idealni velikost $tabii pro projekt MRpZP jsou 3 lidé (véetné tebe): ,

Predem promysleny plan ti usnadni praci, zvysi sebevédomi a ¢lenové tvého $tabu uvidi, Ze vis, co délas (i kdyz to tak vzdy
byt nemusi).

Plan nataceni ti pomuze rozvrhnout, kde ma byt to, co chce§ natacet, kde ma byt tvij Stab a jak nasvitit scénu. Nezapomen
se o tenhle plan se svym Stabem podélit.

Na co nezapomenout:

\/ Vsechny dilezité casy

\/ Rozkresleni scénare pro lepsi predstavu o samotném nataceni

\/ Seznam ucinkujicich: sepis si, s kym chces délat rozhovor a pak se rozhodni, jak tyto rozhovory ziskat

\/ Zkontroluj si, Ze mas vse fakticky v poradku

V/ Sepis si, co vSe k nataceni potrebujes (Stab, vybaveni)

\/" Promysli si samotné nataceni: Sepis si, pod jakymi thly a na jakych mistech chces mit kameru béhem jednotlivych
zabérd. Popis samotnych scén by se také mohl hodit.

\/ A posledni rada: Davej pozor. Nikdo nechce, aby se béhem nataceni nékdo zranil nebo se stalo néco neprijemného.
Proto si projdi cely plan nataceni s nékym dospélym.

Sezen si Stab!

+ Ve filmafiné jsi na to zfidkakdy sam. AZ si bude$ stanovovat cile a vymyslet plan, drz se nohama na zemi. Neni jednoduché
starat se o produkci a rezii, zatimco budes vSe natacet, osvétlovat, zabyvat se ozvucenim, délat rozhovory a davat pozor
na jedouci auta, pokud budes natacet venku.

* Zapoj své kamarady, udélej si z nich $tab a rozdél jim role.

* Nikdo od tebe nebude ¢ekat honorar jako v Hollywoodu, ale mizes§ své kamarady alespon zminit v zavérecnych titulcich.

Sezen si vybaveni

Poradné si rozmysli, co k nataceni potrebujes. Kolik lidi ¢ita tv(j stab? Co zvladnete unést? Budete natacet venku, nebo
uvniti? Kolik mista a ¢asu budete mit na pripravu? Jaké vybaveni jste schopni sehnat?

Kamera: Pokud mas moznost pujcit si profesionalni kameru a seznamit se s ni, nevahej. Bude$ v3ak urcité potfebovat
alespon jednoho kamarada na pomoc.

Pokud takovou moznost nemas, muzes pouzit jakoukoliv moderni zrcadlovku. Vétsina jich umi natacet video v HD rozliSeni,
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snadno se s nimi zachazi a jsou diskrétnéjsi nez profesionalni kamery.

Pokud nesezenes$ ani zrcadlovku, postaéi ti iPhone nebo jakykoliv jiny chytry telefon. M(iZze$ si stahnout aplikace urcené
pfimo na nataceni (napf. KitCamera nebo MoviePro umi natacet v HD rozliSeni, podporuji automatickou stabilizaci obrazu,
umi automaticky vylepsit barvy a mnoho dalsiho).

MuzZes pouzit také GoPro kameru. Nejnovéjsi modely si skvéle poradi i se Spatnym osvétlenim (vychod nebo zapad slunce,
soumrak) a zabéry z nich jsou opravdu kvalitni. Zachazet s GoPro kamerou je navic velmi jednoduché. Jen se snaz, abys to
se zabéry z GoPro kamery neprehanél. Cocka totiz vytvafi tzv. efekt rybiho oka a zabéry se proto hodi spise na prostfihy,

prechody apod.

™

Snimky za vterinu (anglicky Frames Per Second - fps)

1 vterina stopaZe vyZaduje zhruba 24 snimkd. Lidské oko je schopné zachytit i mnohem vétsi
frekvenci snimkd za vterinu a pfi 24 snimcich za vterinu tak bude mit tvé video filmovy nadech.
V soucasné dobé je standard 30 snimkii za vtefinu, nékteré trhaky maji dokonce i vice. Uplné
postaci, kdyZ budes myslet na 24 snimk za vterinu.

Osvétleni: Dobie si promysli, za jakého svétla chces natacet. Také se sna7 natacet porad za stejného svétla. Pozdgjsi
opravy Spatného osvétleni jsou otravné a vyZaduji spoustu prace.

Tyto dva odkazy ti ukazou, jak na to: Outdoor Lighting Skills with Stephen Schweickart
a Lighting People's Faces with Stephen Schweickart

Ozvuceni: Ackoliv je ozvugeni ¢asto prehlizené, je to ta nejdulezitéjsi cast kazdého dokumentu. Kdyz budes mit dobry pfi-
béh, divakim nebudou vadit rozklepané zabéry. Spatné ozvuéeni ti véak nikdo neodpusti. Mikrofon zabudovany v kamefe
by mohl stacit. Nejlepsi by vSak bylo pouzit mikroport. Pokud mikroport neseZenes, miZzes si rozhovory nahrat na mobil.

Nezapomei, Ze stativy nikdo nevymyslel jen tak. Neboj se tedy stativ pouzit!
Rozhovory udelej jako prvni

Ze v$eho nejdriv se zaméF na rozhovory. To, co se béhem nich dozvi$, ti pom0Ze vymyslet co a jak natacet. Par rad, jak
rozhovory udélat:

1/ Nefikej tomu rozhovor. Néktefi lidé mohou byt z rozhovort pied kamerou nervézni. Nech vécem volny prabéh
a jen si povidejte.
2/ Snaz se pokladat oteviené otazky. Otazky, na které se da odpovédét ano — ne nejsou moc dobré.
Formuluj proto své dotazy tak, aby odpovédi musely byt co nejobsahlejsi.
3/ Snaz se ziskat nazory, ne jen hola fakta. “Proc¢ Vas toxicky odpad znepokojuje?” je lepsi otazka nez jen
“Proc si myslite, Ze je toxicky odpad Spatny?” Divaci se mnohem lépe ztotozni s né¢im, o co uz se nékdo zajima.
4/ Dotazovany ¢lovék by se mél divat na tebe. Dotazovany by se nemél nikdy divat pfimo do kamery, nepusobi to
vérohodné. Stoupni si proto hned vedle kamery a popros svého hosta, aby se dival na tebe.
5/ Zkousej ruzné zabéry. Pro ozvlastnéni zkus riizné ¢asti rozhovor(i natacet riznymi zpisoby — obecné otazky
Sirokouhle, specifi¢téjsi otazky ze stredni vzdalenosti a pro dramaticky efekt natacej zblizka.
6/ Natacej nékde, kde té nebude nic rusit. Ujisti se, Ze je dotazovany dobie slySet. Hluk z okoli mize byt velmi rusivy.
7/ Nato¢ si zabéry do prostiihi. Pokus se zachytit dotazovaného, jak jde po ulici, jak zveda telefon nebo jak se diva

z okna. Tyto zabéry jsou dlillezité, proto na né nezapomen.
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https://www.youtube.com/watch?v=XCyhishRvjU
https://www.youtube.com/watch?v=PzKNpejsdSs

Jak delat rozhovor jako profik! .‘-V

* Dobre se na rozhovor priprav.

Seznam se s problematikou a priprav si otazky predem. Prichystej si i néjaké doplniovaci otazky.
* Zamér se na nazor dotazovaného.

KaZdy dokumentarista ti rekne, Ze lidé nejradsi mluvi o sobé. Zajimej se o hosttiv pohled na véc.
* Poslouchej, co tviij host rika.

Pokud chces udélat dobry rozhovor, nemtizes jen slepé ¢ist predem pripravené otazky.

Musis poslouchat, co ti tvij host rika a patficné na to reagovat. Improvizuj!

Natoc, co potrebujes

Filmafina se od foceni dost liSi, coZ ale neznamena, Ze nem(zes vyuzit rady z kapitoly o foceni. Hlavnim rozdilem je, Ze
béhem nataceni se vSechno hybe. Auta, zvifata, tvoje okoli, recyklacni linka, dokonce i listy se hybou ve vétru. A kamera by
se proto méla pohybovat také.

VSechno se bude nakonec jesté upravovat, takze neni potfeba mit hodiny a hodiny zabér(i, misto toho se snaz tocit rizné
zabéry pod riznymi thly. Nezapomen, Ze kazdy zabér by mél mit 5-10 vtefin.

Profi rady

* Natacej véci v pohybu. Nefotis, ale natacis. Nikdo se nechce divat na zabéry nééeho, co se nehybe.
Snaz se zachytit pohyb.

* Nech si pét vterin jako rezervu. Zapni kameru pét vterin pred tim, nezZ zacnes opravdu natacet a nech ji bézet
dalsich pét vterin po skon¢eni samotného nataceni. Ziskas tak manévrovaci prostor, az budes zabéry strihat.

* Prostfihy a doplriujici zabéry. Cast toho, co natocis, bude potreba pouzit k doplnéni zvukové stopy rozhovor.

* Pokud natacis rozhovor napriklad pred recyklacnim zavodem, natoc si samotnou budovu (jako dopliujici
zabéry) a pak udélej par zabérd dotazovaného ¢lovéka z riiznych uhlu a vzdalenosti (do prostriht).

* Neboj se hybat kamerou. Neni tim mysleno nahoru a dolu nebo dokola, ale napriklad pomalu zleva doprava,
¢imZ docilis takzvaného efektu Svenkovani (nebo také panningu). DalSi moZnost je jet kamerou shora dol,
poprosit rodice, aby té svezli autem a natacet z okénka nebo poloZit kameru na jedouci eskalatory. Bud kreativni.

* Pohyb kamery vsak neprehanéj, divakim by se z toho akorat mohlo udélat nevolno.

Uprav scénar do finalni podoby

* Nez zacne$ upravovat natoCené zabéry, projdi si jesSté jednou cely scénar a uprav ho tak, aby byl v souladu s nato¢enym
zabéry. Vytvoris tak scénar pro postprodukci.

* Nejdrive si projdi vSe, co mas natocené. Sepis si, co dilezitého se udalo, kde se to udalo a zaznamenej si ¢asové kody.
Tyto kody ti pomohou vzdy rychle najit ty zabéry, které zrovna budes potrebovat.

* Pokud je tv(ij dokument komentovany, snaz se, aby tento komentar posouval déj vpred. Véty zbytecné neprotahuj a snaz
se dostat k pointé co nejdfiv. Pouzivej kratké véty a dynamicka slovesa.

Postprodukce

+ Nastal ¢as se do toho obout! Ve stfihacim softwaru sefad podle postprodukéniho scénare vSe, co mas natocené.
Komentar ke tvému dokumentu si nahraj predem.

+ Ze zacatku budes$ mit ve vSem neporadek, ale nic si z toho nedélej. Strihanim zbavis dokument nudnych ¢asti a tvj
dokument tak bude kratky, vystizny a zajimavy.

* Zjistis, Ze ve finale nikdy neni potreba tolik slov, kolik si mysli§. Tvé zabéry budou mluvit za sebe. Zabér na pohozeny
odpadek nebo na spalovnu odpadu zaujme vice nez nékolik odstavc, které to budou popisovat.
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« Ne kazdy ma stiihani rad, ale stiih je to, co déla film filmem. Neboj se dat si na ¢as a nezapomen si davat pauzy. Cim
Cerstvéjsi budes, tim lépe ti pajde prace od ruky. Ve stfizné ¢asto dochazi k ipInému prekopani filma. Zabéry, které mély
byt na zacatku, jsou najednou na konci, néjaky rozhovor nakonec viibec nepouzijes a zabéry, o kterych si miize$ myslet,
Ze v dokumentu viibec nebudou, se nakonec ukazou jako to nejlepsi z celého dokumentu.

Potrebujes hudbu na pozadi?

Hudba je pro filmy zasadni. Nezapomen, Ze tvofis (velice) kratky dokument o néjakém vazném problému. Vybér hudby se od
toho tudiz musi odvijet. Hudba se ti tfeba bude hodit na zacatek nebo na konec dokumentu. Nepfehanéj to vsak.

Ujisti se, Ze mas pravo danou hudbu ve svém dokumentu pouzit, internet je plny hudby, kterou mizes§ pouzit zdarma. Vyhni
se komeréni hudbé, ktera je chranéna autorskymi pravy. Hudbu a zvukové efekty zdarma najdes treba ve zvukové knihovné
YouTube.

Nakonec sniz ve svém dokumentu hlasitost hudby Vice rad ohledné filmariny najdes zde:
v mistech, kde nékdo mluvi. Jen maloco je horsi, * Top 10 Videography Tips (Video)
nez kdyz pres hudbu neslysis ani slovo. * 10 Tips for Young Filmmakers

* 10 Big Mistakes Documentary Makers Make

Pripadova studie
Piibfezni plynarna (Mezinarodni soutéz MRpZP, 2014 / tieti misto / Izrael)

Nazor odbornika

1/ Super nazev. Skvéle vystihuje téma videa.

2/ Tato mlada reportérka pro Zivotni prostredi spravné natocila rozhovory véas. Snaz se do dokumentu zahrnout
rozhovort co nejvice.

3/ Perspektiva: Stredobodem tohoto zabéru je bila sténa. V idedlnim pripadé by byla mlada reportérka mimo zabér
a kamera by se soustredila na jejiho hosta.

4/ Zbytecny text: Dokument by mél byt kratky. Neni proto treba dékovat hostim, Ze prisli. Jdi rovnou k véci!
(Nez zacneme, chtéla bych Vam podékovat za poskytnuti tohoto rozhovoru.)

5/ Pozor na nervozni hosty: Nemusis nutné hostiim rikat, Ze budete délat ,rozhovor”. Jen si spolu povidejte. Pokladej
otevrené otazky a zamér se na nazory tvého hosta. SnaZ se, aby se host dival béhem nataceni na tebe, ne do kamery.



https://www.desktop-documentaries.com/videography-tips.html
http://www.donalforeman.com/writing/freshadvice.html
https://www.raindance.org/10-big-mistakes-documentary-makers-make/


Jak natocit reportazni video a nezaseknout se hned
na zacatku?

.Srdecné vas zdravim. Jmenuji se Stanislav Adamek a nyni bychom si spolu méli povidat o vytvareni reportaze s tematikou
ochrany Zivotniho prostredi. Urcité vSichni mate bézné k dispozici internet, chytry telefon a v ném fotoaparat a hromadu apli-
kaci. Na internetu jste si jisté zaloZili profily na socialnich sitich, Instagramu, Facebooku apod. MozZna mate i vlastni fotak,
a dokonce kameru nebo dron. Pokud tohle vsechno vlastnite, jisté jste nadseni do nataceni ¢ehokoli, co kolem sebe vidite.
Pokud si i natacite vlastni videa na Youtube, tim lépe. UZ s tim dokonce mate zkuSenosti.

Chci se ale zeptat. UZ jste nataceli vasi vlastni reportaZ o néjakém tématu? Ne? Tak tady vas naucim, jak natocCit skvélé
reportazni video. A navic vSechno tohle know-how potom vyuzZijete i ve vytvareni vSech dalSich vasich videi, ktera budou
o ¢emkoli chcete a budou pripravena k nahrani na jakoukoli socialni sit, at uz Youtube, Instagram nebo Facebook.”

Co délam? Vymyslim, piSu a reziruju reklamni spoty. V televizi jste mohli vidét napriklad
Uspésné prezidentské volebni video kandidata Marka HilSera nebo dva dokumenty z afric-
kého Konga. V roce 2014 obletoval internet vtipny viralni spot Stallone zachranuje Blanku.

V ném jsme nastiihali asi dvanact hollywoodskych filma, které se tocily v Praze. Spolecné

s dabéry jsme pak vypravéli pribéh, v némz Sylvester Stallone zachranuje tunel Blanka, kvdili
kterému v Praze vypukne apokalypsa. Pokud si budete chtit o mné a mé praci zjistit vic infor-
maci, existuje Google, takzZe vas uz nic nezastavi.

Co je vSak pro mé v mé praci dulezité, je pribéh a jeho postavy. Bez pfibéhu a postav neni co
vypravét, neni téma a neexistuje divod, proc se na film, reklamu, video nebo cokoli jiného
koukat. A o tom si budeme vypravét dale.

Jak se nezaseknout hned na zacatku

To, 7e je kolem vés dostatek témat, ma ale i své nevyhody. Casto vidim nads$eni mladych filmaru, ktefi vyrazi s tabletem,
mobilem nebo fotakem do terénu, natoci si néjaké véci na skateboardu a takhle jim to parkrat staci. Udélaji podobné video
10x, seshiraji lajky, ale prestane je to bavit. Chtéji néco lepSiho, co je vic pobavi, chtéji vymyslet néjaky pfibéh nebo néco
podobného. Vyrazi znovu nadSené ven, namifi fotak na sebe nebo na kamarada a zaseknou se. Najednou nevi, co todit.
A tak zase vytvori to samé video s nékolikrat ohranym ,cool" obsahem jako uz tolikrat predtim.

Proc se zaseknou? Jak to udélat, abychom mohli v tvorbé pokracovat a vyrabét lepsi a silnéjsi videa? Jak natocCit néco, co
neni o nicem? Zaprvé se nenechte zaseknout a demotivovat. Tvurci zasek nebo lépe tvirci blok je pFirozena véc, ktera se
déje vSem lidem véetné autord vSech profesi a kategorii.

Takze jesté jednou. Je jisté, Ze budete mit tvarci blok. Smifte se s tim, ale nepanikarte. Da se to feSit.

Co to je tvirci blok a jak ho prekonat

Tvarci blok neni nic jiného nez odpor vaseho mozku vii¢i ndmaze. VaSemu mozku se zkratka nechce premyslet, nechce
se zahloubat, ponofrit se do problému, nechce se naladit. A tento odpor nékteré jevy kolem nas zesiluji a jiné oslabuiji. Ale

zminény odpor tam bude vzdy. Proto, pokud chcete byt opravdu kreativni, chcete mit dobré vysledky, musite sv(ij mozek
dobre pripravit, abyste odpor oslabili.
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Kratka odbocka do teorii o fungovani mozku

Pokud se chcete rovhou dozvédét, jak oslabit tvirci blok, mizete preskocit tuto kapitolku. Zde si zjednodusené povime, jak
funguje tvaréi mysleni. Podle novych védeckych teorii lidské védomi nevznika v mozku, podobné jako vysilani Ceské televi-
ze nevznika ve vasi televizi. Mozek je pouze jakasi anténa, ktera je naladéna na signal. Mzete tomu véFit nebo nemusite, ale
jsou pro to védecké diikazy. Tvurci blok neni nic jiného nez ruseni tohoto signalu. A tvorba neni vymyslena vasim mozkem,
ale je to proces pfijimani tohoto signalu. Takze ve skutecnosti, kdyz tvofite, nic nevymyslite, ale prijimate signal. Stahujete
obsah tzv. z cloudu.

Jesté vam to vysvétlim jinak. Mate védomi. To je to, co jste schopni v tuto chvili kolem sebe vnimat a prozivat. Potom je
tu obrovsky nevédomy prostor, do néhoz nemate primy pristup. Vite ale, Ze existuje. Napfiklad kdyZ jste nastvani a nevite
proc. Pozdéji si pak vzpomenete, Ze vas kamarad néco trapného prohlasil pred vasi holkou.Typicky projev nevédomi byva
také klasické prefeknuti. Myslel kostel, ale fekl postel. Tak na co ve skutec¢nosti myslel? V nevédomi je uloZen cely vas Zivot
jako na harddisku (hdd) a z tohoto hdd cerpate, kdyz tvofite. Navic je tento hdd spojen jesté s hlubSimi Grovnémi, na kterych
jsme spojeni vSichni lidé se zvitaty a s planetou. Tomu se fika kolektivni nevédomi, o kterém psal uz Carl Gustav Jung pred
100 lety. MGZeme tomu fikat cloud. Tvorba je tedy schopnost ladit se na vlastni nevédomi a vytahovat nebo stahovat z néj
obsahy. Tyto obsahy je ale potom potieba v rdmci védomi a rozumu spojovat do funkcnich logickych celki, které divak,
posluchac nebo ¢tenar dokaze pochopit a prijmout. Tvhrci blok, opakuji, je ruseni tohoto signalu vici cloudu nevédomi.

Co posiluje signal a oslabuje blok
Mate dvé moznosti, jak k problematice pfistupovat. Bud se budete snazit tvofit, a tak se ¢im dal vic radovat, nebo budete
myslet na tvurci blok a jak ho odstranit. Radim vam, zvolte prvni cestu. Prijméte, Ze mate tvirci blok, jako kdokoliv jiny a dal

uz s nim nebojujte. Je to prirozena véc, takze se ji nenechejte odradit. Hlavné tvorte! A tvorte radi. To je zaklad.

Pravidlo ¢. 1 - RADOST Z TVORBY

Radujte se a otevie se vam cely vesmir moznosti a do hlavy vam bude skakat jeden napad za druhym. Tvorte o tom, co mate
radi, co vas vzrusuje, s ¢im mate néjaky emocni kontakt, co vas zajima, o Cem se chcete dozvédét néco vic. Vybirejte si
témata, ktera vas chytaji za srdce.

Takze pravidlo ¢islo jedna pro posileni signalu zni: Radost predevsim!

Pravidlo ¢é. 2 - NEPREMYSLEJTE

Kdyz budete hodné premyslet, nic nevymyslite. Nebo mozna vymyslite, ale nebude to dobré. Vy ale nechcete vymyslet, vy
chcete tvofit. Mysl ¢lovéka je hodné rusné misto. Myslenky nékdy doslova fvou. Je to, jako byste si pustili hlasity metal a do
toho chtéli hrat néco pomalého na piano. Uvolnéte se a zklidnéte se, ted budete potfebovat ¢as. Naladte se na sviij dech
a pozorujte ho. Zacinate se ladit. Vypinate rozum a vystupujete z hlavy. Citite své srdce a svoje télo.

Pravidlo ¢. 3 - BUDTE DIVOCi, BUDTE SAMI SEBOU

naucili. Pfestante poslouchat hlasy rodici a ucitelt ve vasi hlavé. Nic neni dobré ani Spatné. Nic neposuzujte. Hrajte si!
Zazijte svobodu. Chcete béhat? Fajn. Béhejte. Chcete kFicet? Dobre. KfiCte. Pohybujte se a dostante se do rause. ZaCnéte
délat blbosti a nemyslete na to, ze u toho vypadate blbé. No a co! Déti tohle viibec nefesi. Dovolte si udélat cokoli, co vas
napadne. Ale udélejte to hned. Mame dva druhy mysleni: rychlé a pomalé. Vzdy, kdyZ vas néco napadne, trva aspon 1-2
vtefiny, nez se myslenky chopi rozum a zakaze vam to. Nenechte si nic zakazovat. Udélejte to! O jedinou véc jen poprosim.
At je to bezpecné pro vas i pro vase okoli.
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Jak tvorit prakticky a bez zaseki
Nyni si ukaZzeme prakticky cely proces tvorby, v némz jsou jednotliva cviceni. KdyZ jimi poporadé projdete, dostanete ob-
rovské mnozstvi podnétli a dokonale se pripravite na tvorbu své reportaze. Co je vSak hlavni, zaZijete opakované kontakt

se svym nevédomim a se svou tv(rci ¢asti. Do budoucna se pak muzete do tohoto reZzimu vracet a trénovat svou kreativitu.

Faze 1 - UVOLNEME SE, PROSIM

Nyni prestaneme pfemyslet, rozhybeme télo a spojime se s nim. Zazijeme hru a situaci, kdy se nebereme vibec vazné. Ve
tfidé s mnoha spoluzaky zacnéte hrat uplné obycejnou hru na babu. Pfipada vam to détinské? Vyborné! O to praveé jde. Nic
nefeste a zacnéte honit spoluzaky a vypnéte hlavu. Po chvili za¢néte vSichni skakat po jedné noze a takto se nahanéjte.
Za dalsi chvili si zakryjte jednou rukou levé oko a pokracujte ve hie. Co je na tom, Ze u toho vSichni vypadate jako banda
blazni na vyleté? Neberte se vazné a sméjte se sami sobé. Pfichazi radost, kontakt s vasim télem a vy se dostavate bliz
sami k sobé. Vypinate totiZ rozum.

Je urcité dobré pokracovat néjakou dalSi hrou, u které se moc nepremysli. DllezZité je rozhybat se, uvolnit télo a okyslicit
mozek.

Faze 2 - BRAINSTORMING KLiCOVYCH SLOV

Rozdélte se na skupinky po 3-4 lidech, sednéte si kolem stoll s velkymi papiry a vyberte si zapisovace. Ve skupinkach
ted budete mit za ukol na papir zapsat co nejvice slov. Ta slova budou v nasem pfipadé souviset s ochranou zivotniho
prostredi. Takze kricte, cokoli vas napadne a hlavné se nehlaste. Pamatujete? Rychlé mysleni. Dilezité jsou prvni vtefiny,
nez vas zbrzdi rozum. A presné o tom to je. Vyhodte jako skupina co nejvic klicovych slov na téma ochrany Zivotniho pro-
stredi a hlavné se neomezujte. At jsou jich stovky nebo tisice, pokud to stihnete za 20 minut. Udélejte si mezi sebou soutéz
o0 napsani co nejvice klicovych slov na toto téma do 20 minut. Budte nejrychlejsi! Dilezité je uzit si v této fazi princip: co na
srdci, to na jazyku. Uvédomte si ten pocit, zatimco fikate néco bez premysleni, budete to potfebovat. V této fazi nikdo nesmi
rict: ,to je blby". Nikdo nic a nikoho nehodnoti. V tvorbé plati, Ze z tisice Spatnych myslenek bude klidné jen jedna dobra.
Ale to nezjistime, dokud je ze sebe nevyhodime na papir. Proto nic a nikoho nesoudime, aby byla svoboda vyjadreni vSech
z(castnénych dokonala. Neméjte strach a osvobodte svobodu. Zejména vy mic¢enlivéjSi z vas. Vykaslete se na to, Ze by to
mohlo byt ,blby". Mate to v hlavé, tak to sypejte ven pusou do éteru. A zapisovac to zapise.

Faze 3 - VYBIRAME TEMA A TVORIME MYSLENKOVOU MAPU

Nyni se podivejte na sv(ij papir. Co vidite? Hodné slov. To je vaSe surovina. Va$ material, z kterého budete dale stavét. Je
to jako drevo a kameni, z kterého ale jeSté nepostavite dim. Zacnéte krouzkovat slova, ktera se vam nejvice libi a rezonuji

raznéjsi barvou (tfeba ¢ervenou) pfimo doprostred tohoto papiru. Udélame si ted tzv. myslenkovou mapu. Toto slovo dejte
do ramecku nebo ho zakrouzkujte. Podivejte se na zbylych 14 slov ze seznamu a vyberte jen slova, ktera s hlavnim slovem
souvisi. Tato slova napiste okolo vaseho ustredniho slova. Nyni mate jedno slovo uprostied a kolem néj 4-5 slov, které
kolem néj krouzi, jako prstenec kolem Saturnu. Zkuste kazdé zakrouzkovat a spojit je prstencem.

Skvélé! Nyni mate dvé vrstvy premysleni o vaSem tématu — hlavni klicové slovo a 1. prstenec pfibuznych slov kolem néj. Ted

se podivejte na jednotliva slova v prvnim prstenci a napiste kolem kazdého 4-6 slov, ktera vas k nému okamzité napadnou.
Ziskate tim 3. vrstvu pfemysleni o vaSem tématu. Idealni pro vas bude, kdyZ kazdou ze tfi vrstev nakreslite odliSnou barvou.
Pokud jste dosli az sem, BRAVO! Mate svou strukturu.

Aniz byste jakkoliv hodné premysleli, ziskali jste pouhym vyhazovanim slov z hlavy a naslednym krouzkovanim podle vlast-
nich pocitli svou strukturu. Tato struktura je néco jako mapa, ktera vas povede tématem a podle niz se budete orientovat
a drzet zadouci smér. Diky tomuto procesu, podle kterého nyni pracujete, a ktery prozZivate, se budete i do budoucna Iépe
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drzet toho, co je opravdu dulezité a postupnym tréninkem budete schopni tuto dovednost vybrousit k absolutni dokona-
losti. Naucite se vyhazovat nepodstatné a nechavat si to podstatné. Zkratka budete umét tfidit zrno od plev. Pamatujete na
Popelku? Tak asi néjak takhle.

Riien - i Sklizefi
R“?n p?dZIm 5 Barvy Listnaté - padani listd, barvy list
Myslenkova mapa okruht | chyts - sladky, kysely Jehliénaté - Sisky, jehlici
pro integrovany blok 1\ N Ovocné - listy, plody
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Zasoby Ovoce Stromy ijTOby y
Pfiprava na zimu z Ov’et ptakd
N ﬂ Pfiprava na zimu

R Ptaci
Zvifata <« -2
Pousteéni draku S
/l\ eceni brambor
N A A 7
Halloween e - e 9- Jizda na kole
V4 J NE Y
\l/

Skok, béh
Bezpecnost
N\ Sportovni négini
Ochranné prostredky
Mraky < 9 Zdravi Sportqvni chovani
K N apravidla
L. . . ¢ N Kasel

OBR. 1 - PRIKLAD MYSLENKOVE MAPY . . Ryma
Vsimnéte si hierarchie slov od vyssich Miha Obleceni Bylinky, &aj ,ékar"
obecnéjsich kategorii (Podzim) po nizsi Vitr Zdrava vyziva
konkrétnéjsi kategorie (Mlha, Vitr, Obleceni).
Radime je od stfedu po okraj. Tim lépe orga- ¢ Moje télo
nizujeme a tfidime material i vlastni mysl.

Meluzina

Vichrice

Faze 4 - HLEDAME VHODNE FOTKY

Mate Ustredni slovo, kolem prvni prstenec nejblizSich slov a druhy prstenec pribuznych slov. V dalSim kole se vrhneme na
Casopisy a vybér a vystrihovani obrazku. Pfipravte si co nejvice ¢asopisti o prirodé typu National Geographic, Koktejl, Ves-
mir apod. Nebo si vygooglete, co potiebujete a vytisknéte si to.

Do vasi stavajici ,planetarni struktury" najdéte adekvatni fotky ke sloviim, které jste si napsali. Pokud mate napfiklad jako

dstredni slovo ,ZNECISTENI", hledejte obrazek, ktery znegisténi nejlépe vyjadfuje. MiZe to byt zabér na skladku nebo ocean
plny plast( apod. Hledejte co nejobecnéjsi obrazek, ktery charakterizuje vaSe ustredni slovo.

Postupné projdéte vSechny ¢asopisy a nastfihejte si co nejvice obrazového materialu, at mate s ¢im pracovat.

Faze 5 - VYTVARIME VISION BOARD

Co to je VISION BOARD? Je to doslova prelozeno jako tabule vizi. Zahrajete si ted na vizionare. Vision boardy se v soucas-
nosti pouZivaji v byznysu nebo i k vlastni osobni motivaci a sebefizeni vlastniho Zivota. Nejcastéji si je lidé vytvareji po sil-
vestru v lednu, kdy si davaji novorocni predsevzeti. Pouzivaji se ale i ve firmach, kde jednotlivé tymy vytvareji formou team-
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OBR. 2 - PRIKLAD VISION BOARDU zaméfeného na osobni rozvoj.
Vision board jako princip pouZiva obrazky a vasi emocionalni vazbu na né jako nejsilnéjsi nastroj pro uskute¢néni zmény v Zivoté.

-buildingli spole¢nou vizi tymu na jeden nasledujici rok. Velka vyhoda tohoto pfistupu tkvi v tom, Ze si dané predsevzeti
nefreknete jen tak pro sebe, ale vizualizujete si ho. To ma mnohem silnéjSi dopad na vasi emocionalni stranku a zvétSuje to
pravdépodobnost, Ze se vdm dany Ukol, dana predstava splni. Pokud se vytvoreny vision board navic umisti na viditelné
misto v domé nebo kancelafi, jste s nim denné v kontaktu a divanim se na néj se cely efekt zesiluje. Kazdy den totiz ladite
svou mysl, emoce a télo na spInéni vasich cili. Zmény v Zivoté se potom dosahuje mnohem snadnéji a radostnéji, nez kdyz
si nechavate své predstavy jen pro sebe. Poslednim velkym benefitem vision boardu je osobni nebo verejny zavazek. Kdyz
ho vyvésite na misto, kde na néj kouka vice lidi, uz nemate vymluvy, pro¢ tu ¢i jinou véc neudélat. Donuti vas to zacit véci
ménit. S vision boardem zacnete opravdu snit své sny a nasledné na nich i pracovat.

Na stole pred sebou byste nyni méli mit hromadu vystrizenych obrazku a kli¢ova slova zorganizovana v myslenkové mapé.
Vezméte si nyni velky papir — napfiklad formatu A1 nebo AQ - a vytvorte vas vlastni vision board zaméreny na téma, které
jste si vybrali. Mate nyni dvé moZnosti a dam vam na vybranou. Bud™ to udélate tak, jak to citite, coZ je urcité spravné roz-
hodnuti anebo se budete fidit nasledujicimi privodnimi kroky, které vam pro prehlednost nabidnu.

1/ Podivejte se na tstfedni slovo ve své myslenkové mapé a udélejte z néj chytlavy nadpis. Napfiklad slovo ZNECISTENI
preformulujte na ,Dopady ¢lovéka na planetu®, ,Jak se nezahazet vlastnimi odpadky?", ,Tuny odpadu do kazdé domacnos-
ti*, ,Vzduch, voda, pida - co clovék znecistil nejvice?" apod. Tento nadpis napiSte doprostied papiru.

2/ Pokud méate téma ZNECISTENI, oblepte vas nadpis Skaredymi obrazky plnymi odpadkd, $pinavé vody, koufe ve vzduchu,
cokoli dle tématu a sméru, kterym se chcete ubirat.

3/ Kolem obrazku napiste slova z prvniho prstence a spojte je pomoci Sipek, dle souvislosti, aby vam to davalo smysl. Hrajte
si s barvickami, velikostmi pismen, at vas vision board co nejvic bavi.

4/ Zapojte dalSi obrazky a dalsi slova, ktera vam zbyla. Pomoci Sipek si v tom udélejte pro sebe pofadek. Hrajte si, citte

naplno a udélejte to co mozna nejhez¢i. Budete to totiz v dalsi fazi prezentovat pred lidmi.
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Faze 6 - PRIPRAVUJEME PREZENTACI

Mate vision board? Parada co? Dobry pocit? Urcité je vas vision board nadherny. Jestli jste s nim vy sami spokojeni, vytah-
néte z néj svou prezentaci. Budete o ném mluvit. Pfedstavite svou vizi svym spoluzakim. Zkuste si predstavit, Ze pred vami
sedi investofri z velkych firem a vy se jim chystate prodat film o tématu, které jste si vybrali, a které jste peclivé promysleli
za nékolik desitek milion(. V prezentaci musite jasné odpovédét na nékolik otazek:

1/ CO? - Tedy o ¢em film bude? Napi. Chceme tocit o zachrané pandy velké.

2/ JAK? - Ceho se ve vasem filmu chcete dotknout? NapF. dopad &inského primyslu na Zivotni prostredi bere pandam
domov.

3/ PROC? - pro¢ je vznik takového filmu pro lidi/divaky daleZity. Proé by mél viibec vzniknout?

Dejte si zaleZet, budte presvédcivi. Podivejte se nyni na vas vision board a zeptejte se sami sebe, co je na ném nejpfitazli-
véjSi? Proc¢ by od vas mél nékdo koupit presné tuhle myslenku, presné tenhle typ filmu na toto téma? Nenechte se odradit
Spatnymi myslenkami. Kazdy projekt na tomto svété od mrakodrapu Empire State Building aZ po hollywoodsky bijak Avatar
za 237 miliond dolar( zacal tim, Ze ho skupina tvirct Sla predstavit a prezentovat bohatym lidem. A ti ho zaplatili jediné
na zakladé toho, co a jak jim to umélci, architekti nebo producenti vysvétlili. Bude to pro vas mozna prvni lekce osobniho
marketingu v Zivoté. Proto to nepodcente a vytahnéte z toho maximum predevsim pro sebe. Kolik ¢asu, Usili a talentu do
toho vlozite, tolik se vam vrati ve zkuSenostech. Ted'v tuto chvili do toho dejte nejlepsi ¢ast sebe. At ten vysledek stoji za to.

Reknu vam néco ke struktufe obsahu.

1/ DOBRY ZACATEK - PROBUDTE ZVEDAVOST A ZAUJMETE PUBLIKUM!
Jak? To je na vas. Nejlépe funguje dobre polozena otazka. Pokud feSite téma znecisténi, mlzZe to byt napr. otazka:
~Mame jako lidstvo kapacitu zastavit znecistovani planety?"

2/ STRUKTUROVANY PROSTREDEK - VYBERTE SI JEN 3 VECI A TY SI PAMATUJTE!
Napf. A/ Pojmenujte dlivody, pro¢ nemame kapacitu zastavit znecistovani.
B/ Pojmenujte divody, pro¢ mame kapacitu zastavit znecistovani.
C/ Budte rozhod¢i — zaujméte vlastni stanovisko a nabidnéte vlastni feSeni.
D/ DOBRY KONEC - UZAVRETE TO TAK, AT NA TO DO SMRTI NEZAPOMENOU!

+Jako lidstvo, zda se, na to kapacitu nemame, pokud nezacneme jako jednotlivci ted
a tady. TakzZe tenhle vision board zrecyklujeme."

Faze 7 - PREZENTUJTE S ODVAHOU A ODHODLANIM

At uz jste v tymu nebo jako samostatny recnik, trémy se zbavite tim, kdyZ dostanete co nejdfive pozitivni emoci od publika.
Zkuste se priznat, Ze mate trému, lidé vam to odpusti. Zavtipkujte na zacatku, skvéle to prolamuje ledy. Rozkrocte se na
dvou nohach. To vdm umozni se prestat kyvat a zvétSovat tak nervozitu. Projedte si o€ima tam a zpatky publikum, cekejte.
Mate vSe skvéle pripraveno. Neni proc¢ se bat. A o nic nejde. Zvladnete to. PoSlete jim Gsmév a muzZete zacit. Mluvte o tom,
jak vas to téma zajima a Ze k nému mate osobni vztah. Prozivejte ho a uvidite, Ze to déla zazraky. Mluvte ze své duse a ze
svych vlastnich zku§enosti. Nic, co jste nezazili, se nebiflujte nazpamét. Nejvétsi bohatstvi si uz davno nesete v sobé. Tak

ho sdilejte se svétem kolem vas. Preji vam hodné Stésti. Nejen u prezentaci.

Jak se tedy nezaseknout hned na zacatku?

¢asti nas samych. Napojte se na své vnitfni dité a zaénéte si hrat. Cim vic budete ve svém proudu, tim vic budete sami se-
bou, tim Iépe vam tvorba pujde. Myslete na to. Ja sam pouZzivam tfi zptsoby tvorby napadu, které vam rad doporuc¢im. Prvni
probiha na ulici, v autobuse, na zachodg, v Zivoté. Odehrava se kdekoli a ndpady prichazi nahodile kdykoliv. Abych nepropasl
skvélou myslenku, mam vzdy po ruce mobilni telefon, do jehoZ poznamek si napad okamzité zapiSu. Nikdy nespoléham na
pamét. Hned zapiSu. Druhy zp(sob je brainstorming s opravdu tviréimi lidmi. Nevérili byste, jakou ma spole¢né vymysleni
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v sobé silu. Spojené védomi vytvaii kolektivni inteligenci a ¢asto vymyslite néco, co by vas samotné nikdy nenapadlo, ani
nebo notebookem v ruce. Meditujte, pfipravte hlavu a dejte si na Cas. Prijde to za okamzik nebo mozna nékolik hodin. Anebo
ne. Zalezi na zkuSenostech. Zkousejte a trénujte vSechny tfi zpisoby a casem budete neznicitelni. Kreativitu mame vsichni.
VSichni dokazeme naladit signal. Tak ladte. Drzim vam palce!

Jak natocit reportazni video

,Vse ma své kouzlo, ale ne kazdy jej muZe vidét." (Konfucius)

Nyni mate k dispozici velkou zasobarnu napadu, vite jak se v nich zorientovat a vite kudy vést smér vasich tivah. Na fadu ted
prijde praxe. Budete se muset naucit divat. Natocit reportaz je o tom, Ze se néco stalo a vy jste u toho byli. Véc jste zachytili
a informace a emoce jste sefadili tak, aby tomu divak nebo ¢tenar dobre rozumél a zapusobilo to na néj. Nic vic to neni.
Pokud jste napfiklad prezentovali téma Znecisténi, napisSte si na papir, co vSechno s tématem znecisténi u vas ve mésté Ize
natocCit. Tak napriklad popelnice, skladka, Spinavy potok, mizZete zajit za starostou a zeptat se ho na ekologii, €isticku vod,
rybnik, nebo nedalekou tovarnu. MoZnosti je zkratka mnoho. Napiste si na papir co nejvic moznosti, kam k danému tématu
mUZete zajit, nebo koho se muzZete zeptat. Pak to vSechno obejdéte a mirte na to kamerou a mikrofonem. Zmacknéte REC
a toCite reportaz. Je to snadné.

Z ceho stavét reportaz?

Maximalné si to zjednodusSime a pojmenujeme si jednotlivé cihly, z kterych postavime diim reportaze.

Cihla 1 - MLUVICi HLAVA - Rozhovor

Vezméte néjakého chytrého clovéka, posadte ho pred kameru a davejte mu chytré otazky. On bude chytie odpovidat a pék-
né vam okomentuje vase téma z odborného nadhledu. Rovnéz takto pracujte s oitymi svédky, udélejte anketu, kde vam lidé
budou odpovidat na kratké otazky, nebo si vyberte hlavni postavu reportaze, ¢lovéka, ktery vam fekne své emoce, pocity,
zazitky spojené treba se zneciSténim. MiZe mit napfiklad dychaci potiZe z trvale Spatného vzduchu kolem svého domova
a poskytne vam svou zpovéd. Pokud bude souhlasit, jdéte do toho.

MozZnosti je mnoho, zaklad je ale forma. Je to zardmovani ¢lovéka do portrétu, ¢imz vytvofite hlavu, kterd mluvi — mluvici
hlavu. Ur¢ité jste to vidéli uz stokrat v dokumentarnich filmech, pro které je to typické.

DiileZita poznamka! Nechte mluvici hlavu odpovidat CELOU VETOU! A otazky z filmu vystiihnéte. Bude to
pUsobit dobre. KdyZ to dobfe nastfihate, hlava bude mluvit jakoby souvisle bez pomoci vaSich otazek.

0BR. 3 - MLUVICI HLAVA
Hlava, ktera mluvi. Co dodat?

A
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Cihla 2 - ILUSTRACNI ZABERY

Poslouchejte dobfe, co vam vase mluvici hlavy rekly a podle toho si vymyslete, co by se vam hodilo nato€it. Mluvi vasi lidé
o znecisténi vzduchu? Bézte natocit kominy, tovarny, mlhu, smog, vyfuky aut, mraky, velkomésto, lidi s rouSkami na obli-
cejich. Ale natocte i krasnou prirodu, zelen, slunicko, Cistou oblohu, jaro apod. At mate kontrasty. Naucte se stavét logiku
vypraveéni. Véci, které spolu souvisi (asociuji) nebo které se popiraji — kontrastuji, jsou vase. Natocte je.

OBR. 4 — ILUSTRACE A PRINCIP KONTRASTU - Citite, jak na sebe tyto
obrazky narazeji? llustrujte fecené slovo a hrajte si s asociaci i kontrastem.

Cihla 3 - SITUACE

Toto pro vas bude pravdépodobné nejobtiznéjsi disciplina. Jestli chodite do kina, moZna jste si nevsimli, na ¢em jsou posta-
vené vSechny filmy. Na situacich! Kdyz Joker nastve Batmana, a pak se zacnou mlatit, to je situace. Kdyz Spiderman brazdi
mésto pomoci svych pavucin a nékam spécha, je to situace. Kdyz se Anakin proménuje v Dartha Vadera, je to taky situace.
A proto vas film bavi. ProtoZe jste u toho! VSechno se to pohybuje, je to akéni. A vy jste tam, proZivate to s nimi, se svymi
hrdiny. A tak se mizZete tfeba sami citit jako hrdinové, nebo zaporaci. ZalezZi na vas.

toho. Nékdy vam situace samy vzniknou, nékdy je treba lidi trochu poStouchnout. Mate-li rezisérské ambice, Stouchejte
do lidi a zkuste je premluvit k néjaké reakci na to, co se déje. Jsou dokonce dokumenty, kde jsou situace peclivé dopfedu
promyslené, aby se lidé chovali Zadoucim zplsobem. Typicky si muzete vzpomenout na skrytou kameru v Ptakovinach
s Martinem Dejdarem, nebo na znamé britské Just Kidding. To je jeden druh pFipravovanych ,prankd” na lidi, ktefi se pak
chovaji Zadoucim zpusobem.

Kdyz to shrneme: situace jsou bud nahodilé a vy jste dost rychli, abyste je stihli natocit, nebo mate dobfe pripravené pod-
minky a nicnetusici lidé reaguji, jak je jim to prirozené. Nebojte se toho a zachycujte situace, které souvisi s tim, co chcete

natocit.

Cihla 4 - HUDBA

Nakonec jesté doporucuji ozivit vase dilo hudbou. Pokud ji zvolite dobie, reportaz bude mit $tavu. Na internetu je dnes uz
velka spousta kvalitnich bank.

LevnéjSi a méné kvalitni je stranka Audiojungle.net se skladbami kolem 20 USD. KvalitnéjSi nahravky i melodie najdete na
webu PremiumBeat.com a na Artlist.io. Asi nejdrazsi a nejkvalitnéjsi muziku sezenete na Musiched.com.

Pokud se chcete rozpalit, mizete umistit do vaseho dokumentu klipovou sekvenci, coZ je rytmicka pasaz nastfihana na
hudbu. Kdyz si vzpomenete na klip k jakékoliv oblibené pisnicce, to je ono. Ta se muze hodit na zacatek reportaze jako
tUvod, nebo na konec jako shrnuti. Kazdopadné to bude plsobit moderné a neotrele, ale néktefi konzervativni divaci to treba
neunesou. Pro doprovodnou hudbu doporuéuji riizné variace ambient, (ambient = jemnéjsi, ne tolik rytmicka, spiSe atmo-
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sféricka hudba) at uz veselych nebo melancholickych. Jde vSak vzdy jen o dokresleni nalady. Pamatujte! Neni to hudebni
klip, ale reportaz! Hudba by méla celou véc doprovézet, ne tahnout. Casto a velmi rada toti na sebe strhava pozornost.
Proto budte citlivi a jemni pfi vybéru, at vam hudba neprefve myslenky, vyznéni a sdéleni celého filmu.

Pripravte si otazky

Ted uz vite, Ze se musite rozhlédnout kolem sebe a fict si, co a koho je mozné natocit. Také vite, co vS§echno je potieba
natoéit (mluvici hlavy, ilustraéni zabéry, situace a najit hudbu), abyste to vSechno mohli stfihem slozit dohromady. Nyni se
podivame do obsahu. Dovnit! Pfipravite si otazky.

Cela prvni kapitola se vénuje obsahu, tvorbé, sméru, abyste védéli, kudy se ubirat. Tyto otazky jsou jen pretavenim toho, co
uz jste zvladli v prvni kapitole. Tedy, podivejte se do svého vision boardu a tvorte jednoduché otazky. Hleddme napfiklad
otazky na téma znecisténi? Tak zkusme:

« Co vsechno si myslite, Ze vy sam/sama znecistujete? (Otazka na télo)

* Kdo zavinil globalni oteplovani? (Anketova otazka)

* Lze znecistovani zastavit? Jak? (Vyzva k (vaze)

« Jak se v tomto znecisténém mésté citite? (Otazka na osobni pocity)

* MizZete uvést néjaké ditkazy? (Otazka na informace) o

Nepokladejte uzaviené otazky. To jsou ty, na které Ize odpovédét pouze ANO/NE. Vy naopak chcete, aby se vam ¢lovék roz-
povidal. Proto se ptejte na nazory, na pfibéhy, na dikazy, na svédectvi, na informace, na emoce a pocity. Zkuste nasbirat co

pres nazory odborniku, po fakta a ¢isla. MizZete do toho vnést tfeba i kapku filozofie a Gvah nad budoucnosti.
Trochu z teorie strihové skladby

Abyste celé tohle dilo dokazali sestfihat, musite si uvédomit Gplné zaklady filmového vypravéni a stfihu. Nejmensi jednot-
kou Casu je vtefina. Zakladem filmu je zabér. Zabér je to, co vidime od jednoho stfihu ke stfihu dalSimu. Jedna se o to, co
se stane uvnitf filmového okénka. Aby se vam dobre stfihalo, naucte se stfidat a rozliSovat dvé zakladni velikosti zabérd.
A sice CELEK a DETAIL.

’ OBR. 5 - DETAIL \ OBR. 6 — CELEK

Naucte se tyto dvé velikosti vidét, rozliSovat a pofadné je dostante pod svou kiZi. Je to opravdu dulezité. Detail tocite, kdyz
vam jde o emoce ¢lovéka, nebo kdyZ chcete ukazat néjaky detail na celou obrazovku. Celek tocite ve chvili, kdy chcete uka-
zat prostredi kolem postavy. Emoce tam moc nenachytate, ale o to vic je v zabéru informaci.

Z téchto dvou zabérd jsou potom odvozeniny jako polodetail, polocelek, velky celek, nebo velky detail.
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‘ OBR. 7 — POLODETAIL | OBR. 8 - POLOCELEK

Az si to vSechno takto hezky natoCite, udélejte si strukturu. Struktura neni nic jiného nez zacatek, prostfedek a konec.
Musite projit celym materidlem, mluvicimi hlavami, ilustraky, situacemi a to vSechno spojit do vypravéni. Podivejte se na
néjaky typicky dokument Ceské televize, nebo reportaze v hlavnich zpravach. Vidite, jak jsou sestfihané? Na zacatku nékdo
predestie hlavni problém. V prostredku se dozviddme nové informace a postupné si délame obrazek. Tu nam néjaky ocity
svédek li¢i situaci, tam zase mame anketu, co si o tom lidé mysli, vyjadii se nam odbornik, soucasné jsou promitnuty ilust-
racni zabéry a my nase mluvci v reportazi ani nevidime, jen nékdy. Obcas hraje hudba, nebo vidime situaci. To v§echno bude
vaSe prace ve stfizné. Nechte se inspirovat v televizi nebo na internetu.

Na co tocit a jak to sestrihat?

Natoéit dnes video neni problém, protoze témér kazdy ma dnes chytry telefon s kamerou zabudovanou uvnitr. Zde bych jen
varoval, abyste si telefon pred samotnym natacenim vyzkouseli a sami se rozhodli, jestli vdm dana kvalita staci, protoZe ne
vSechny telefony poskytuji dobry obraz. Zejména z téch nizsich rad. DalSim kritériem, na které je dobré davat pozor, je karta
nebo pamét telefonu. Jde o to, kolik zabérd se vam do telefonu vieze. Pokud mate telefon plny, bud ho promazte, nebo si po-
fidte externi pamétovou kartu, ktera Ize u nékterych modeld do telefonu vsunout. Pfed samotnym natacenim byste méli mit
dostatek GloZzného mista, at se vam nestane, Ze uprostied rozhovoru nebo zabéru telefon prestane natacet. Dostatek paméti
je uréité zaklad. DalSi véci u pouziti mobil(i je format. ToCit na vysku nebo na Sifku? Oboji je dnes povolené a vyuzitelné. Jen
se rozhodnéte a vSechny zabéry natocte bud™ na Sifku nebo na vysku. Nestfidejte to! Je nesmysl mit v jednom videu zabéry
nékdy v kiné film na vysku? Ne, protoZe na Sifku se Iépe komponuje zabér tak, aby byl hezéi.

Chcete-li mit kvalitnéjsi video nez z mobilu, velmi dobry video obraz dnes poskytuje cela fada fotoaparatd. Zde mazu
jmenovat napfiklad skvélé modely od Panasonicu Lumix GH4 nebo novéjsi GH5. Lze také poridit starsi Canony 5D Mark Il
nebo /I, levnéjSi modely 7D, desitkové modely 50D, 60D nebo rady fotoaparatl Sony Alpha. Nataci dnes mnoho fotoaparatu,
vyménovat dle kvality a priblizeni. Nez budete do néceho investovat, podivejte se na Youtube na testy jednotlivych modeld,
které jste si vybrali.

Velmi dilezitym tématem pfi nahravani/nataceni je zvuk. Pokud mate k dispozici jen mikrofon z mobilu, musi byt vSude
kolem mista, kde nahravate klid. Nahravejte pouze ten zvuk, ktery chcete. A tim myslim opravdu jen zvuk, ktery chcete. Po-
kud natacite rozhovor a vedle vas zrovna jede shijecka, jdéte nékam, kde ji neuslysSite. Mikrofon z mobilu nahrava v§echno
a zvuk nebude dobry. Lidské ucho ma schopnost soustredit se jen na zvuk, ktery si vy sami vyberete. Mikrofon ale nahrava
vSechno. Ptaky, letadla, sbhijecky, vase mluveni pfi nataceni, prosté vSechno. Musite si tohle uvédomovat a kromé zvuku,
ktery chcete nahrat, musi byt vSude kolem idealné naprosty klid. Jakési pozadi neni problém, ale nesmi to byt napfiklad
pisnicka z reproduktoru, jejiz nahravka by vam komplikovala stfihani videa. TakZe shrnuti. Nahravejte jen izolované zvuky,
které potrebujete a ve stfizné si je pak miZete dle libosti spojit. Ale nahravejte je zvlast. Jesté jednou a naposled. Zvlast!
A nemluvte, kdyZ natacite. Lze pofridit pfidavné mikrofony na telefony, které vam pomizou hluk okoli trochu upozadit oproti
nahravani na mikrofon telefonu. A zvuk je celkové kvalitnéjsi a srozumitelné;jsi. Dal$i moZnosti je nahrat si zvuk zvlast na
diktafon a ve stfizné zvuk s diktafonem a s obrazem z kamery synchronizovat. Na synchronizaci existuje program Plural
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Eyes, ktery porovna zvukové stopy z fotaku a z diktafonu a softwarové vam je slouéi. Jinak vam prace zabere vice ¢asu,
protoZe to budete muset délat rucné. V tomto pripadé myslete na to, abyste klapali v kazdém zabéru, ktery nahravate. Vy-
pada to tak, Ze si rozjedete kameru a diktafon a tlesknete tak, aby tlesknuti bylo vidét v zabéru a slySet v diktafonu. Potom
zvuk tlesknuti nasadite na obraz v misté, kde se ruce v tlesknuti setkaji. Jednoduché! Aspon ted uz vite k cemu je filmariim
klapka.

Posledni véci je stfih. Mate natoceny material, obraz i zvuk. Ted to musite natahnout do pocitace a pomoci stfihaciho
programu sestihat. Ja jsem zvykly na Adobe Premiere. V zasadé neni stfihaci program nijak sloZita véc na pochopeni, ale
musite se tim prokousat sami, nebo si to nechat ukazat. Na Youtubu je spousta tutoriall, jak se naucit pracovat ve vSech
moznych programech. Hodné z nich ma intuitivni pouzivani nastroji a Ize se to naucit samoucné. Tady jsou nékteré levnéjsi
nebo free programy: Windows Media Maker, Pinnacle Studio, VideoStudio, Sony Vegas nebo Adobe Premiere, pro Macy
existuji Filmora nebo klasicky Final Cut. Ne vS§echno mam vyzkousSené, ale muizete si to vyzkousSet a sami se rozhodnout, co
vam vyhovuje. Tak sméle do uceni a stante se dobrymi videomakery!

Jak tedy natocit reportaz?

Nebojte se! Mate nyni kameru, pfipravené otazky, vite co a jak natoCit. Vyrazte do svéta a v ném tocte. Potom to sestrihate

amiZete byt na sebe patfi¢né hrdi. Hlavni je védét, co chcete tocit a potom si praci uz jen uZivejte. UzZivejte si radost z tvor-
by a pomoci tohoto manualu odstrante vSechny prekazky. Pljde vam to! Drzim palce a at se vam to podafi.

43



YRE HUB a uzitecné odkazy

YRE HUB (Young Reporters for the Environment)

V roce 2019, v ramci oslav 25. vyroéi fungovéni programu  Seznam zemi zapojenych do programu MRpZP:
MRpZP ve svété, byla vytvorena platforma pro studenty
a absolventy programu MRpZP, kde se mohou podélito své ~ www.yre.global/national-offices/
pribéhy na mezinarodni trovni. Nazyva se YRE HUB.
Veskeré novinky najdete jak na internetové strance, tak

YRE Hub je otevienou platformou pro v§echny studenty na socidlnich sitich. Lajkujte, sdilejte a vSemozné se na

a absolventy programu MRpZP. Mohou zde sdilet své &lan-  socialnich sitich angaZzujte. Pomizete nam tim zvétsit nas
ky, fotografické pribéhy nebo videa o otazkach Zivotniho dosah na internetu a zaroven nam pomizete rozsifit o pro-
prostredi ve svém okoli, vlastni pfispévky k SDG, jejich jektu MRpZP povédomi. Pfidejte si nas na socialnich sitich
osobni zkuSenosti mladého reportéra nebo jakykoli jiny do pratel a budete se moct seznamit s dal§imi mladymi
pribéh, ktery néjakym zplsobem pfispiva k tématice udr- reportéry!

Zitelného rozvoje a ochrany Zivotniho prostredi. Cilem YRE
HUBU je otevienost, pozitivni pristup a inspirace.

Chcete-li i vy publikovat na této platformé, napiste na

zuzana.jakobova@terezanet.cz pro dalsi informace. ’\
~»

Uzitecné odkazy l
Narodni koordinator programu MRpZP v CR

TEREZA, vzdélavaci centrum, z.u.
Hastalska 17, 110 00 Praha 1
(+420) 603 212 377

Narodni operatorka programu:

Zuzana Jakobova
zuzana.jakobova@terezanet.cz
www.mladireporteri.org

Facebook: Mladi reportéfi pro Zivotni prostredi

Mezinarodni feditelka programu MRpZP
Gosia Luszczek

Young Reporters for the Environment
(Mladi reportéfi pro Zivotni prostiedi)
Foundation for Environmental Education
Scandiagade 13, 2450 Kodan, Dansko
(+45) 6124 8085

info@fee.global

www.yre.global
www.facebook.com/yre.global/
twitter.com/YREInt
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